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I SKYRIUS 

                         BENDROSIOS NUOSTATOS 

 

 1.1. Panevėžio lopšelis-darželis „Gintarėlis“ yra Panevėžio miesto savivaldybės biudžetinė, nesiekianti pelno ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio vaikų ugdymo institucija, padedanti tėvams vykdyti vaikų ugdymo funkcijas. Mokyklos veikla grindžiama Lietuvos 

Respublikos Švietimo įstatymu, Lietuvos Respublikos Konstitucija, Vaiko teisių apsaugos įstatymais, Vyriausybės nutarimais, Švietimo 

ir mokslo ministerijos ir steigėjo norminiais teisės aktais ir nuostatais. Lopšelio-darželio pavadinimas – Panevėžio lopšelis-darželis 

„Gintarėlis“; juridinių asmenų registro kodas 190376882. Švietimo mokyklos grupė – ikimokyklinio ir priešmokyklinio Švietimo 

mokyklos tipas – lopšelis-darželis, pagrindinė paskirtis – ikimokyklinis, priešmokyklinis, veiklos sritis – švietimas. Mokymo kalba – 

lietuvių. Ugdymo formos – dieninė. Adresas: Katedros g. 11, LT-36235 Panevėžys. Telefonas: +370 45 431067, +370 45 401908. 

Elektroninis paštas: panevezysgintarelis@gmail.com. Interneto svetainė http://www.gintarelis.info 

 1.2. Požiūris į vaiką ir ugdymą(si). Vaikystė yra svarbiausias laikotarpis, nulemiantis kiekvieno žmogaus likimą. Tai laikotarpis, kuris 

įvertina mumyse pasitikėjimą žmonija, arba atstumia nuo jos. Ikimokyklinė vaikystė tai laikas, kai padedami pagrindai gyvenimo meilei 

ir mokymuisi, atsparumui gyvenimo negandoms. Ikimokyklinis amžius nepaprastai svarbus žmogaus tapsmui. Spartus fizinis augimas, 

intensyvus, šiuolaikiškas psichinių funkcijų plėtojimasis, daro vaiką jautrų lengvai pažeidžiamą. Kaip tik ikimokykliniame amžiuje 

susiklosto asmenybės pagrindai, kurie vėliau mažai kinta. Dėl to suaugusiojo žmogaus asmenybės problemų ištakos – jo vaikystėje. Vaikui 

tinkamai ugdyti reikalingos darnios, doros šeimos rūpestis, meilė ir supratimas. Tokia atmosfera turi būti ir šeimai talkinančiose 

ikimokyklinio ugdymo mokyklose. (Lietuvos vaikų ikimokyklinio ugdymo koncepcija). Šiuolaikinis vaikas, kaip pažymi skandinavų 

mokslininkas L. Dencik, gyvena dvigubos socializacijos sąlygomis: vaikai turi prisitaikyti prie dviejų skirtingų kontekstų – šeimos ir 

ugdymo mokyklos. Daugelis mažųjų šiandien turi dalinti savo gyvenimą į dvi iš esmės skirtingas aplinkas, todėl jiems iškyla užduotis – 

integruoti tas dvi iš esmės skirtingas institucijas, derinant specifinius skirtingų aplinkų reikalavimus. Mokslinės žinios bei vaikystės tyrimai 

iš esmės teikia mažai reikšmės pačios vaikystės dinamiškumo aspektui. Dauguma žinių apie vaiką yra neadekvačios, nes remiasi praeities 

visuomenės raidos etapais, ignoruojant tą socialinį kontekstą, kuriame vaikas gyvena. Visuomenės modernėjimas daro įtaką ir vaikų 
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auklėjimui, nes dauguma ankstyvojo, ikimokyklinio ir priešmokyklinio amžiaus vaikų didesnę paros dalį praleidžia neformaliose 

mokyklose nei šeimoje (A. Juodaitytė, 2002).1  

Visi teiginiai kalba apie tai, koks svarbus vaiko ugdymas ikimokykliniame amžiuje. Ypatingą vaidmenį čia turėtų užimti šio amžiaus 

vaikams skirtos ugdymo programoms. Siekdami padėti vaikui išsiugdyti savarankiškumo, sveikos gyvensenos pozityvaus bendravimo su 

suaugusiais ir vaikais, kūrybiškumo, aplinkos ir savo šalies pažinimo, lopšelio-darželio darbo grupė, pasitelkusi visos bendruomenės 

pasiūlymus ir lūkesčius, atnaujino savitą mokyklos ugdymo programą ,,Gintarėlyje gyvensim, gėrio daigelius purensim“. Programa apima 

vaikų ugdymą nuo vienerių iki šešerių metų. Lopšelyje-darželyje veikia ankstyvojo, ikimokyklinio ir priešmokyklinio amžiaus grupės. 

Grupės komplektuojamos vadovaujantis Panevėžio miesto savivaldybės tarybos 2024 m. vasario 29 d. sprendimu Nr. 1-82 patvirtinta 

„Vaikų priėmimo į Panevėžio miesto savivaldybės  ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo mokyklų grupes ugdytis pagal ikimokyklinio 

ir (ar) priešmokyklinio ugdymo programas tvarkos  aprašo, patvirtinimo ir savivaldybės tarybos sprendimų pripažinimo netekusiais galios 

su vėlesniais pakeitimais. 

1.3. Besiformuojanti asmenybė imli visuomenėje vyraujančioms nuostatoms, todėl vaikų ugdymasis grindžiamas požiūrio į vaiką ir jo 

ugdymą(si) sąlygotomis vertybėmis. Programos ,,Gintarėlyje gyvensim, gėrio daigelius purensim“ turinys, grindžiamas šiomis vertybėmis:  

1.3.1.vaiko orumas, atskleidžiamas per kiekvieno vaiko nelygstamos vertės, autentiškumo, unikalumo pripažinimą ir 

puoselėjimą; 

1.3.2. vaikų gerovės pirmumo pripažinimas, puoselėjant vaiko saugumą, sveikatą, darną su savimi ir kultūrine, socialine bei 

fizine aplinka;  

1.3.3. saviraiškos laisvė, per kiekvieno vaiko kūrybinio potencialo ir laisvės išreikšti save pripažinimą, palaikymą ir skatinimą; 

1.3.4. lygiavertėmis sąveikomis grindžiamo ugdymo(si) vertės pripažinimas, sudarant maksimalias sąlygas kiekvienam vaikui 

dalyvauti bendrame ugdymosi procese ir pašalinant ugdymosi kliūtis;  

1.3.5. vienodų teisių augti ir ugdytis visiems pripažinimas, užtikrinant galimybes kiekvienam vaikui optimaliai vystyti ir reikšti 

savo potencines galias nepriklausomai nuo priežasčių, susijusių su lytimi, sveikata, socialine ir kultūrine padėtimi. Minimizuojamos 

atskirties ir diskriminavimo galimybės, atstovaujama vaikų teisėms mokykloje ir už jos ribų;       

                                                        
1  www.smm.lt/svietimo_bukle/docs/ikimokyklinio_ugdymo _2004.doc 
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1.3.6. atviros, pagarba ir empatija grindžiamos ugdymo(si) aplinkos kūrimas, pripažįstant įvairovę kaip vertybę ir sudarant 

sąlygas visiems vaikams sėkmingai dalyvauti, natūraliai priimant prigimtinius ir kultūrinius skirtumus;   

1.3.7. pagarba asmeniui grindžiamos demokratinės aplinkos kūrimas, priklausymo bendruomenei jausmo puoselėjimas, 

atsakomybės už save ir kitus ugdymasis; 

1.3.8. pagarbos savo šalies kultūrai (gimtajai kalbai, etninei kultūrai, tautos istorijai) puoselėjimas, padedant vaikui išreikšti 

save kaip savo šalies kultūros dalyvį ir kūrėją ir  pozityviai priimti kitų kultūrų savitumą.  

1.4. Aktualūs tėvų ir vietos bendruomenės poreikiai. Lopšelis-darželis ,,Gintarėlis“ įsikūręs netoli miesto centro, ramioje dvasingoje 

aplinkoje, Kristaus Karaliaus katedros papėdėje. Mokyklą lankančių vaikų tėvai – šeimos, ne tik iš aplinkinio mikrorajono, bet ir iš 

tolimesnių vietovių, netgi iš Panevėžio rajono. Ikimokyklinio ugdymo mokykla turi senas ir gilias ugdymo tradicijas. Nuo 1990 m. tęsiant 

katalikiško ugdymo kryptį, į programą integruojami dvasinio ugdymo sambūriai visai bendruomenei.  

Pastebėta, jog vaikus ypač žavi kompiuterinė veikla, ugdomieji žaidimai, kurių metu atsiskleidė ypatingos vaikų pastangos įveikti kliūtį. 

Lopšelyje-darželyje vaikai ugdomi ir ugdosi laisvo pasirinkimo sąlygomis (vaikas renkasi ugdymo(si) veiklą, priemones ir kt.). Įgyta vaiko 

patirtis neabejotinai turės įtakos, kaip jis elgsis suaugęs. Kiekvieno vaiko patirtis vis kitokia, nes tam turi įtakos prigimtis ir aplinka. 

Pedagogo užduotis – padėti visapusiškai atsiskleisti vaiko asmenybės savybėms. 

Lopšelio-darželio ,,Gintarėlis“ bendruomenė visuomet stengiasi laiku reaguoti į tėvų(globėjų) poreikius ir lūkesčius vaiko atžvilgiu, vaiko 

ugdymo kultūrų įvairovės bei vaiko ugdymo modelių, kuriuos jiems gali pasiūlyti mokykla. Lopšelis-darželis yra atvira vietos 

bendruomenės poreikiams bei tradicijoms dalyvaudama miesto bendruomenės renginiuose, šventėse. Tėvai(globėjai) ir pedagogai nuolat 

ieško naujų bendradarbiavimo formų, kartu rūpinasi vaikais, kalbasi apie jų problemas, džiaugsmus. Bendradarbiaudami su šeima 

pedagogai tėvus įtraukia į aktyvų bendravimą su grupe, nes tai viena iš pagrindinių sąlygų, nulemiančių vaikų ugdymo sėkmę. Tai padeda:  

- artėti prie kokybiško ugdymo tiek lopšelyje-darželyje, tiek ir šeimoje;  

- atskleisti šeimai vaiko gyvenimo grupėje ypatumus, supažindinti su sąlygomis;   

- šviesti tėvus(globėjus) pedagogikos ir psichologijos klausimais;  

-  drauge ieškoti bendrų ugdomojo poveikio vaikui priemonių;  

- vadovautis principu: viskas, kas daroma, daroma vaikų labui.  
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Šeimos ir lopšelio-darželio personalo tarpusavio pasitikėjimą kuriame nuo pirmų susitikimų. Siekiame, kad šeimos nuolat jaustųsi mokyklos  

bendruomenės dalimi. Todėl ypač aktyviai įtraukiame šeimas į lopšelio-darželio gyvenimą, veiklas ir vaikų ugdymo procesą. To siekiame per 

mokykloje išplėtota savivaldos institucijų veikla, Mokyklos tarybos, grupių komitetus, kur tėvai teikia idėjas, siūlo sprendimus dėl aplinkos 

kūrimo, bendrų projektų rengimo, lėšų panaudojimo, renginių organizavimo ir kt., plėtojama pasidalytoji lyderystė: grupės išr inkti 

tėvų(globėjai) atstovai po galutinio mokyklos tarybos sprendimo inicijuoja veiklas, perduoda informaciją kitiems grupės tėvams(globėjams). 

Organizuojant metinį veiklos įsivertinimą vykdomi, reguliariai kasmetiniai tėvų(globėjų) nuomonės apie mokyklos veiklą, tyrimai. Nuolat 

tiriame tėvų(globėjų) nuomonę apie pokyčius mokykloje, šie duomenys mums yra vertingi, į juos atsižvelgiama tobulindami ugdymo procesą 

ir mokyklos veiklą. Bendravimo su šeima formos: individualūs pokalbiai; bendri tėvų(globėjų), vaikų ir pedagogų renginiai: šeimų šventės, 

vakaronės, išvykos; grupės tėvų(globėjų) susirinkimai; tėvų(globėjų) švietimas: medžiaga tėvų(globėjų) lentoje; tėvų(globėjų) dalyvavimas 

įvairiuose tyrimuose, paskaitose; pagalba įvairiais vaiko ugdymo klausimais: aplankai, bukletai, pedagogo patirtis, praktiški pedagogo 

patarimai, literatūra, pagalba sprendžiant problemas; vaikų pažinimas: vaikų piešinių ir darbelių parodos, atvirų durų dienos, šeimos ir 

pedagogų kasdienis, nuoširdus bendravimas. 

1.5. Regiono savitumas atskleidžiantis mokyklos įsiliejimą.  Lopšelis-darželis „Gintarėlis“ vykdo neformaliojo švietimo ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio ugdymo programas. Ikimokyklinio ugdymo programa atliepia Valstybinės švietimo strategijos 2021–2030 metų nuostatas ir 

šių nuostatų įgyvendinimo programą, Lietuvos Respublikos Vyriausybės patvirtintą Vaiko gerovės valstybės politikos koncepciją (2003), 

Gyvenimo įgūdžių ugdymo programą (2004), Jungtinių Tautų vaiko teisių konvenciją (1995), Ikimokyklinio ugdymo metodines 

rekomendacijas (2015), Ikimokyklinio amžiaus vaikų pasiekimų aprašą (2017), Panevėžio miesto savivaldybės 2021–2027 metų strateginio 

veiklos plano ir Panevėžio lopšelio-darželio „Gintarėlis“ 2023–2027 metų strateginio plano nuostatas. Ikimokyklinio ugdymo programa skirta 

vaikams nuo 1 iki (5) 6 metų. Lopšelyje-darželyje „Gintarėlis” veikia 6 grupės. Mokykloje tenkinami individualūs vaiko saugumo, aktyvumo, 

žaidimo, bendravimo, pažinimo, judėjimo, saviraiškos ir pripažinimo poreikiai. Taip pat tenkinami mokyklą lankančių vaikų individualūs 

ugdymosi poreikiai: kalbos, kalbėjimo ir kiti komunikacijos, socializacijos. Atsižvelgiant į tėvų (globėjų) poreikius, mokykloje grupių veiklos 

darbo laikas –10,8 val. per dieną. Tėvai (globėjai) pripažįstami tiesioginiais ugdymo proceso dalyviais, drauge su pedagogais sprendžiantys 

vaiko ugdymo turinio, ugdymosi pasiekimų ir pažangos klausimus. Ugdytinių tėvams(globėjams) organizuojama švietimo pagalba, kuri 

vykdoma taikant įvairias bendradarbiavimo su šeima formas mokykloje. Neformalus ugdymas, kuris padeda ugdyti vaikų kūrybiškumą, 
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įtvirtina ir gilina jau turimas vaikų žinias ir įgūdžius. Lopšelyje-darželyje dirba kvalifikuota pedagogų komanda, kuriai padeda ir specialistai – 

logopedai, mokinio padėjėjas, Panevėžio miesto savivaldybės visuomenės sveikatos biuro specialistas, vaikų maitinimo ir higienos 

administratorius, techninio personalo darbuotojai. Į vaikų ugdymosi procesą integruojama tarptautinė programa Zipio draugai, kurios pagalba 

vaikai mokosi įveikti kasdieninius emocinius sunkumus: atstūmimą, vienatvę, patyčias ar priekabiavimą, sunkius pokyčius. STEAM idėjų 

plėtojimas integruojant inovatyvią „LEGO Education“ metodiką. Naudojant LEGO education priemones pedagogams atveriama galimybė 

išmokyti būtinų šiuolaikiniam vaikui gebėjimų, o siekiant suteikti vaikams kuo daugiau kūrybinės laisvės LEGO education sistema nuolat 

tobulinama. Bendradarbiaujama su Panevėžio miesto robotikos RoboLabas centru. Aktyviai naudojamas naratyvinio žaidimo metodas. 

Vaizduote paremtas kolektyvinis vaidmenų žaidimas, kurio metu vaikai kartu su specialių žinių turinčiu pedagogu kuria bendrą siužetą. Šis 

metodas sujungia vaikų pasakojimus, žaidimą, tyrinėjimą ir mokymąsi tam tikru būdu, kai visos šios išvardytos veiklos persipina tarpusavyje 

bendrai kuriant žaidimo siužetą. Tai yra sutelkta kolektyvinė pastanga, ir ji gali būti sėkminga tik tada, kai visi dalyviai, tiek vaikai, tiek ir 

suaugusieji, nuoširdžiai ir atsidavę dalyvauja. Išplėtotos naratyvinio žaidimo formos padeda vaikui formuotis bendruosius gebėjimus, tokius 

kaip: kūrybiškumas, motyvacija, vaizduotė. Tradicinė veikla grupėje keičiama į eksperimentų ir tyrimų laboratoriją lauke, muziejuje ar kitoje 

netradicinėje erdvėje. Tai – ir formų, dydžių, medžiagų būvių, spalvų tyrinėjimas, ir naujų kūrimas, jas maišant, tirpinant. Tai – ir aplinkoje 

randamų daiktų pažinimas juos ardant, konstruojant, perkonstruojant, projektuojant ir sprendžiant kylančias problemas. Tai – ir pilių statymas 

iš sniego ir kartoninių dėžių, ir „parduotuvių“, „autoserviso“, statybų ar kt. žaidimai, ir skysčių ar kitų medžiagų pilstymas į įvairius indus, 

mišinių darymas. Ugdomosios veiklos yra interaktyvi ir grįsta valia ir savireguliacija, empatija, žmogaus veiklos reikšmės ir prasmės 

suvokimas bei žmonių tarpusavio santykių svarba, tyrinėjimais, ji suteikia daugiau galimybių aktyviai dalyvauti įvairių interesų ir polinkių, 

charakterių ir temperamentų, skirtingų gebėjimų vaikams, taip pat vaikams iš nepalankios socialinės aplinkos ar turintiems raidos ir/ar emocijų 

bei elgesio sutrikimų. Skaitmeninio ugdymo įtraukimas į ugdymo procesą. Vaikams siūlomos veiklos, kurios skatina naudotis skaitmeninėmis 

technologijomis. Vaikai natūraliai smalsaudami, žaisdami skaitmeninėmis priemonėmis ne tik mokosi atsakingai naudotis skaitmeninėmis 

technologijomis, bet ir susipažįsta su realios aplinkos atvaizdais, žaidžia, tyrinėja ir komunikuoja. Mokykloje plėtojamas įtraukusis (inkliuzinis) 

ugdymas. Į grupes integruojami individualių ugdymosi poreikių turintys vaikai. Individualių ugdymosi poreikių turintiems vaikams teikiama 

logopedo pagalba. Individualias ugdymosi problemas padeda spręsti Vaiko gerovės komisija, veikianti pagal Lietuvos Respublikos švietimo 

ir mokslo ministro 2011 m. balandžio 11 d. įsakymu Nr.579 patvirtintą „Mokyklos vaiko gerovės komisijos sudarymo ir jos darbo organizavimo 
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tvarkos aprašą“. Užtikrinamos lygios galimybės ugdytis vaikams, turintiems individualių poreikių. Vaikų, turinčių individualių ugdymosi 

poreikių, ugdymas grindžiamas vaiko gebėjimų, poreikių ir interesų pažinimu, parenkant ir taikant individualius ugdymo metodus, formas, 

individualias mokymo ir techninės pagalbos priemones. Bendradarbiaujama su Panevėžio miesto pedagogine–psichologine tarnyba. 

Konsultuojamasi su psichologais, kurie teikia rekomendacijas pedagogams ir tėvams. 

Lopšelis-darželis yra strategiškai patogioje geografinėje vietoje. Netoli miesto centras, mokyklą supa katalikiškos krypties įstaigos: Vyskupija, 

Kazimiero Paltaroko gimnazija, vienuolynai, Caritas, Kristaus Karaliaus katedra, VšĮ Šv. Juozapo globos namai. Visa tai padeda tęsti pasirinktą 

katalikišką kryptį, integruojant ją į bendrąją ugdymo programą. Lopšelio-darželio aplinka  unikali savo slėniu. Erdvės pritaikytos aktyviam 

judėjimui. Aplinka švari ir izoliuota nuo triukšmo. Gamtos prieglobstyje geros sąlygos vaikų pažintinei veiklai. Vaikai turi galimybę stebėti 

žydinčius medžius ir krūmus: jų bręstančias sėklas ir nokinamus vaisius, natūralią pievą ir joje esančius gyvius. Aplinkos neteršia judrios 

gatvės, pramonės objektai. 

 Programoje sudaroma galimybė pasinaudoti regioniniais ypatumais, lankytis regioninės reikšmės objektuose, svarbesnėse ir įdomesnėse 

vietose, išryškinant regiono svarbą vaiko ugdymui. Siekiant sudominti vaikus ir praplėsti jų žinias, ugdant vaikus pagal programoje numatytas 

sritis yra pedagogams ir vaikams sudarytos galimybės ugdytis už mokyklos ribų: 

1.5.1.administracinės paskirties  patalpose: švietimo skyriuje, savivaldybėje; 

1.5.2.aplankyti artimesnes mokyklas, lopšelius-darželius, dalyvauti jų renginiuose (parodose, šventėse, spektakliuose, sporto 

varžybose);   

1.5.3.organizuoti atvirų durų savaites tarp mokyklų mikrorajono gyventojams; 

1.5.4.dalyvauti miesto renginiuose: miesto gimtadienyje, Vaikų dienos šventėse, Žemės dienos minėjimo, Lietuvos įstojimo į 

NATO, sporto šventėse ir kt.; 

1.5.5.aplankyti geografinius, istorinius, kultūrinius, socialinius regionus: Stasio Eidrigevičiaus menų centrą, kraštotyros 

muziejų,  Aleksandro paminklą, Senvagę ir kitas vietoves; 

1.5.6.saugant tautinį identitetą, rekomenduotina aplankyti Upytės linų muziejų, Burbiškių dvarą, Krekenavos baziliką, senąsias 

miesto kapines; 
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1.5.7.puoselėjant tautos tradicijas, mokykloje minimos ir švenčiamos tautinės, religinės šventės: sausio 13-oji, vasario 16-oji, 

Sekminės, Rasų šventė, Šv. Velykos, Vėlinės,  Šv. Kalėdos ir kt.; 

1.5.8.tęsiant katalikiškojo ugdymo tradicijas, lankomasi Kristaus Karaliaus katedroje, dalyvaujama liturginėse šventėse, 

eksponuojami darbeliai, puošiamos kalėdinės eglutės. Lankomos kitos Panevėžio miesto ar rajono bažnyčios, gėrimasi didinga 

architektūra, ieškoma dvasinės atgaivos, vykstama į Šiluvos atlaidus; 

1.5.9.1.1. puoselėjant tautinį identitetą ugdyme, švenčių metu atsispindi Aukštaitijos regiono tarmė, tautodailė, tautosaka, 

tradicijos, apranga, valgiai;  

1.5.10.plečiant ekologines, gamtosaugines temas, vaikams siūloma pasigrožėti Senvage ir Nevėžio upės gamtovaizdžiais; 

apsilankyti miesto parkuose, gamtos mokykloje, aktyviai įsijungti į siūlomus projektus; 

1.5.11.ugdant vaikų pilietiškumo ir visuomeninio aktyvumo pradus, siūloma apsilankyti: Pajuostės Karaliaus Mindaugo husarų 

batalione, gaisrinėje, policijoje, sporto manieže ir pan.; 

1.5.12.skatinant vaikų kultūrinį identitetą, lankytis su vaikais Panevėžio miesto kultūros centre, teatruose, bibliotekose, muziejuose, 

dalyvauti jų renginiuose, parodose, šventėse; 

1.5.13.1.1. puoselėjant regiono kultūros tradicijas lopšelyje-darželyje pratęsti: miesto dienas, Kaziuko mugę, Užgavėnes, 

Atvelykio šventę ir kt.  

  

II SKYRIUS 

IKIMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMOS PRINCIPAI 

 

2.1. Lopšelyje-darželyje vaikų ugdymas(is) grindžiamas vadovaujantis šiais pagrindiniais  ugdymo principais: 

2.1.1. ugdymo(si) ir priežiūros vienovės principas. Ikimokyklinio ugdymo(si) procesui būdinga ugdymo(si) ir priežiūros 

vienovė. Kiekviena suplanuota ir nesuplanuota sąveika bei kasdienė rutina yra ugdanti, turtinanti vaiko patirtį. Ilgalaikis, nuolatinis, saugus 

vaiko emocinis ryšys su mokytoju sukuria prielaidas visavertei vaiko raidai ir ugdymui(si);  
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2.1.2. vaiko raidos ir ugdymo(si) dermės principas. Ugdymo(si) procese atsižvelgiama į raidos nulemtą vaikų poreikių, patirties 

ir gebėjimų įvairovę ir skatinama visapusiška vaiko raida – fizinė, emocinė, socialinė, pažinimo, komunikavimo, meninės raiškos; 

2.1.3. žaismės principas. Žaismingumas yra viso ikimokyklinio vaikų ugdymo(si) pagrindinis bruožas, neatsiejama tyrinėjimo, 

eksperimentavimo, fantazavimo, kūrybos dalis, o žaidimas – svarbiausia savarankiška vaiko veikla;  

2.1.4. sociokultūrinio kryptingumo principas. Ugdymas(is) yra grindžiamas žmogiškosiomis, tautinėmis ir pilietinėmis 

vertybėmis, padedančiomis vaikams įsitraukti į supančią kultūrinę aplinką ir didinančiomis atvirumą kultūrinei bei kalbinei įvairovei;  

2.1.5. integralumo principas. Siekiama visuminės vaikų raidos, užtikrinamas darnus visų pasiekimų sričių gebėjimų plėtojimas, 

ugdymo(si) sričių tarpusavio ryšiai, vidinės turinio sąsajos kiekvienoje ugdymo(si) srityje, vaikų veiklos integralumas;  

2.1.6. įtraukties principas. Sudaromos sąlygos kiekvienam vaikui ugdytis, plėtoti savo galias, gauti reikiamą pagalbą, patirti 

sėkmę, atsižvelgiant į ugdymosi poreikių įvairovę; 

2.1.7. kontekstualumo principas. Vaikų ugdymas(is) vyksta estetiškuose, į veiklą įtraukiančiuose, vaikų iniciatyvoms atviruose 

artimiausios socialinės, kultūrinės, kalbinės ir gamtinės aplinkos kontekstuose, siekiama vaikų ugdymo(si) patirčių aktualumo, 

prasmingumo;     

2.1.8.vaiko ir mokytojo bendro veikimo principas. Aplinkos, sąveikos, bendros prasmės kuriamos įsiklausant ir atliepiant vaikų 

poreikius, interesus, iniciatyvas, nuomonę, drauge priimant sprendimus;  

2.1.9. lėtojo ugdymo(si), užtikrinančio gilų įsitraukimą, principas. Vaikai giliai išgyvena ir pajaučia kiekvieną čia ir dabar 

momentą, kai skiriama pakankamai laiko kasdienei rutinai, tyrinėjimo ar kūrybos procesui, nuostabai ir atradimo džiaugsmui;  

2.1.10. reflektyvaus ugdymo(si) principas. Mokytojas drauge su vaiku, jo emocijomis ir veiksmais atspindi vaiko veikimo 

patirtis. Su vaikais drauge pagal jų gebėjimus apmąstomos vaikų emocijos, veiklos ir jų rezultatai, numatomas tolesnis veikimas. Mokytojai 

apsvarsto autentiškas vaikų patirtis, veiklos kokybę ir savo pedagoginių sprendimų poveikį vaikų ugdymui(si); 

2.1.11. šeimos ir mokyklos partnerystės principas. Mokykla ir šeima bendradarbiauja rengiant Programą, užtikrinant ugdymo(si) 

tęstinumą ir dermę, kuriant susitelkusią, kartu besimokančią bendruomenę. Tėvai(globėjai) ir mokyklos darbuotojai pasitiki vieni kitais ir 

veikia dėl vaikų interesų.  
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2.1.12. humaniškumo, vaiko gerovės užtikrinimo principas. Pripažinti vaiko kaip savarankiškos asmenybės vertingumą, 

individualumą, siekti suprasti jį, atsižvelgti į jo poreikius, interesus, tėvų(globėjų) lūkesčius, garantuoti jam teisę gyventi pagal prigimtį ir 

asmeninę patirtį; 

 2.1.13.visapusiškos partnerystės plėtojimo, iniciatyvų derinimo principo. Demokratiška vaiko ir suaugusio sąveika, kai aktyvus 

vaikas ir ugdytojas; orientuojamasi į vaiką kaip asmenybę, užtikrinant jo pasirinkimo laisvę veikloje, ugdant atsakomybę už save ir savo 

veiksmus, nepažeidžiant kitų šalia esančių interesų; 

 2.1.14. tęstinumo, dermės ir integracijos principo. Siekti katalikiško ugdymo integracijos į bendrą ugdymo procesą; tęsti šeimos 

ir jau turimas mokyklos pozityvaus vaiko ugdymo tradicijas; derinti vaikų, tėvų ir pedagogų interesus ir poreikius; siekti darnaus 

perėjimo nuo ugdymo(si) šeimoje prie ugdymo lopšelyje-darželyje, integruojant ugdymo metodus, kryptis ir derinant socialinę patirtį ir  

įgūdžius; 

2.1.15.atsinaujinimo principo. Ieškoti inovatyvių ugdymo(si) metodų ir būdų, taikyti juos ugdymo procese; skatinti IKT 

diegimo naujoves, sudarant palankias sąlygas vaiko kūrybinei raiškai ir iniciatyvai, pozityvioms emocijoms; 

2.1.16.individualizavimo  principo. Ugdyme vadovautis kiekvieno vaiko asmenybės pažinimu, ugdymo(si) poreikių 

pripažinimu, numatant veiklas ir sudarant sąlygas kiekvienam vaikui ugdytis ir tobulėti; padėti vaikui jaustis visaverte asmenybe, 

atsižvelgti į kiekvieno vaiko individualius poreikius, interesus, galimybes, juos išryškinti bei atskleisti;  

2.1.17.tautiškumo bei dvasingumo principo. Padėti vaikui perimti tautos kultūros tradicijas papročius, siejant tai su bendra 

ugdymo kultūra, išlaikant harmoniją su bendrosiomis katalikiškomis vertybėmis ir integruojant tai į kasdieninį vaiko gyvenimą.  

 

III SKYRIUS 

PROGRAMOS TIKSLAS, UŽDAVINIAI, UGDYMO(SI) REZULTATAI 

 

3.1. Tikslas – atsižvelgiant į vaikų prigimtines galias, patirtį, poreikius, šeimos ir bendruomenės susitarimus, kurti lanksčius edukacinius 

kontekstus, įgalinančius vaikus išsiugdyti pasitikėjimo, rūpinimosi savimi ir kitais, kultūrinio ir socialinio jautrumo, komunikavimo, 

lankstaus mąstymo, kūrybiškumo, mokėjimo mokytis pradmenis; 
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3.2. Uždaviniai: 

3.2.1.plėsti vaiko pažintinius interesus skirtingose srityse, išgyvenant pažinimo džiaugsmą, pajuntant pasaulio materialiąją ir 

dvasinę įvairovę bei grožį; 

3.2.2.ugdyti vaiko gebėjimus ir įgūdžius, atsižvelgiant į skirtingus jo poreikius ankstyvajame ir ikimokykliniame amžiuje.; 

3.2.3.formuoti taisyklingą vaiko požiūrį į savo sveikatą ir jos saugojimą; 

3.2.4.ugdyti bendravimo gebėjimus, laiduojant harmoningą socialinę integraciją tikslingai pritaikytoje aplinkoje; 

3.2.5.plėtoti bendradarbiavimą tarp mokytojo, ugdytinio ir jo šeimos, siekiant veiksmingo, maksimaliai atitinkančio 

daugumos bendruomenės poreikius, ugdymo; 

3.2.6.skiepyti meilę ir pagarbą tautai, plėtojant vaiko emocinę, socialinę, kultūrinę patirtį, pratinant vaiką realiai gyventi 

artimiausioje aplinkoje; 

3.2.7.padėti vaikui ir šeimai pažinti ir perimti tautos kultūros pagrindus, laikantis dorinių normų katalikiškos moralės 

sampratoje; 

3.2.8.skatinti vaiko savarankiškumą, iniciatyvumą, kūrybiškumą, meninį jautrumą, ugdant gebėjimą išreikšti savo patirtį 

pozityvios raiškos būdais. 

3.3.  Siekiant užtikrinti visuminį vaikų ugdymąsi, numatome pasiekimus, kurie plėtojant apima turinį ir veiklas per penkias ikimokyklinio 

ugdymosi sritis:   

3.3.1. „Mūsų sveikata ir gerovė“; 

3.3.2. „Aš ir bendruomenė“; 

3.3.3. „Aš kalbų pasaulyje“; 

3.3.4. „Tyrinėju ir pažįstu aplinką“; 

3.3.5. „Kuriu ir išreiškiu“.  

Ugdymosi sritys, siekiant įtraukaus, visiems vaikams prieinamo ir sėkmingo ugdymosi, grindžiamos universalaus dizaino mokymuisi prieiga, 

rengimas, kurioje žaidimas suprantamas kaip vaiko raidos šaltinis, vaiko ugdymosi būdas ir pagrindinė veikla, kūrimo ir atnaujinimo 

kryptis.  Atskleidžiant aktualią naują ugdymo(si) aplinkos modeliavimo kryptį – vaikų ugdymo(si) kontekstų kūrimą, pateikiant žaismės, 
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universalaus dizaino mokymuisi, kultūrinių ir kūrybinių dialogų, kalbų įvairovės, tyrinėjimų ir gilaus mokymosi, realių ir virtualių aplinkų, 

judraus patirtinio mokymosi kontekstų kūrimo būdai. 

 

IV SKYRIUS 

 IKIMOKYKLINIO UGDYMO TURINYS, PROCESAS, APLINKOS 

 

4.1. Ugdymosi turinys – tai ką siūlys vaikas ir ką siūlysime vaikui, kad jis ugdytųsi numatytas vertybes,  gebėjimus, įgytų būtiną gyvenimišką 

patirtį. Lopšelio-darželio ugdymo programos turinys orientuotas į ikimokyklinio amžiaus vaikų pasiekimų aprašą. Programa remiasi ir kitų 

autorių individualių programų tematika bei sukaupta gerąja patirtimi, atitinkant mokykloje sukurtos programos lūkesčius. Tai J. Bakūnaitės 

,,Humanistinio vaikų ugdymo programa“, L. Bulotaitės ,,Gyvenimo įgūdžių ugdymo programa“, kitų prevencinių programų tūriniu. 

Atsižvelgiant į mokyklos specifiškumą, lopšelio-darželio ugdymo programoje ,,Gintarėlyje gyvensim, gėrio daigelius purensim“ toliau 

integruojamas ir katalikiškas ugdymas, atspindintis per 35 metų sukauptas tradicijas, dirbant šia kryptimi. Lopšelio-darželio ikimokyklinio 

ugdymo programoje numatytas ugdymo turinys – orientyras, nevaržantis mokytojo, leidžiantis jam kūrybingai organizuoti savo veiklą, ją 

vertinti ir koreguoti, kreipiant dėmesį į kiekvieno vaiko amžių, jo patirtį, vaiko bei grupės individualumą. Lopšelio-darželio ugdymo(si) 

programoje suteikiama galimybė papildomai projektinei veikla, į kurią  įtraukiami sveikatingumo, ekologijos, socialinės paskirties, 

individualūs teminiai grupių projektai.  

4.2. Mokyklos ugdymo programa orientuojasi į ugdymo turinio modelį atsižvelgiant iš vaiko perspektyvos – vaikas pripažįstamas kaip savo 

poreikius, interesus bei patirtį turinti individualybė, gebanti autentiškai mokytis ir kaupti patirtį dialoginėje sąveikoje su mokytoju ir kitais 

vaikais. Kiekvienam vaikui sukuriamas aktualių poreikių tenkinimas ir turtinimas: 

4.2.1.  žaidimo poreikis – turėti laisvę, pakankamai laiko, erdvės, žaidimo partnerių ir galimybę per bendrus žaidimus kurti vaikų kultūrą. 

Pripažįstama žaidimo, kaip savarankiškos vaikų veiklos, nelygstama vertė. Nuolat stebėdami ir tinkamoje situacijoje jautriai įsitraukdami į 

žaidimus, suaugusieji padeda vaikams augintis žaidimo gebėjimus; 

4.2.2. saugumo poreikis – jaustis saugiam, gerbiamam, matomam, girdimam, tinkamai globojamam, sulaukti paramos ir pagalbos, kai jos 

reikia. Ugdant vaikus rūpinamasi ne tik užtikrinti jų saugumą, bet ir juos pačius pagal jų galias įtraukti į rūpinimąsi savo bei kitų saugumu;  
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4.2.3. draugysčių poreikis – jaustis priimamam, jausti bendrumą, lygiavertiškumą su kitais, kitų paramą, artimumą, turėti vieną ar keletą 

artimesnių draugų. Sukuriama ugdymo(si) aplinka, skatinanti vaikus tyrinėti ir atrasti, kaip būti, gyventi ir veikti drauge;  

4.2.4. komunikavimo poreikis – dalintis su kitais emocijomis, mintimis, idėjomis žodžiu ir nežodinėmis priemonėmis (mimika, judesiu, 

piešiniu, muzikos kūriniu ir pan.). Vaikams sudaromos sąlygos išbandyti įvairias komunikavimo su vaikais ir suaugusiaisiais priemones ir 

atrasti pagarbaus, veiksmingo bendravimo būdus; 

4.2.5. pažinimo džiaugsmo poreikis – smalsauti, tyrinėti, klausinėti, aiškinti(s), kurti ir išbandyti, džiaugiantis naujais atradimais ir gebėjimu 

pažinti. Taikydami ugdymo(si) procese įgytas patirtis vaikai kuria ir perkuria savo teorijas apie pasaulį; 

4.2.6. kūrybinės saviraiškos poreikis – tyrinėti ir atrasti unikalias savo kūrybines galias per įvairias veiklas. Kuriamos ir spontaniškų, ir 

kryptingų veiklų galimybės, palankios atsiskleisti vaikų interesams, gabumams ir auginti savitą raiškos stilių; 

4.2.7. sukurta prielaida atliepti ir tenkinti vaiko individualiuosius ugdymosi poreikius. Pagal universalaus dizaino mokymuisi metodiką, 

kiekvieno vaiko ugdymosi pažangai būdingi tie patys žingsniai, tačiau dėl kiekvieno vaiko gyvenimo patirties ir ugdymosi stiliaus skirtybių to 

paties amžiaus vaikų pasiekimai gali skirtis. Orientuojamasi į vaiko vertybinių nuostatų, gebėjimų, žinių ir supratimo visuminį ugdymąsi, 

įsitraukimą į ugdomąją veiklą, sudominant ir sužadinant pozityvias emocijas. Kiekvienas vaikas sėkmingai ugdosi pagal savo galias, jeigu 

sulaukia reikiamos paramos ir palaikymo. Kai kurios programos sritys orientuotos į lopšelio-darželio aplinkos ypatumus. Planavimas 

nukreiptas į ugdymo turinio ir metodų kaitą. Individualizuojant ugdymą, jo turinį orientuojant į vaiko gyvenimui ir ugdymui(si) reikalingų 

gebėjimų plėtojimą, gilinant supratimą, teikiant ir tyrinėjant informaciją įvairiais būdais. Ugdytinių įgytos patirties raiška, savarankiškai 

sugalvotos idėjos, jų įgyvendinimas ir  rezultatų aptarimas. Planavimas remiasi mokytojų, vaikų, tėvų(globėjų) šaltinių idėjomis, sumanymais. 

Pasirinktą ugdomosios veiklos tematiką grupėse sistemingai papildo kiti lopšelyje-darželyje dirbantys specialistai: logopedas, meninio ugdymo 

mokytojas, visuomenės sveikatos specialistas. Jie stengiasi integruoti savo veiklos specifiką į bendrą ugdymo(si) turinį. Taip pat šie specialistai 

dalyvauja ugdymo(si) pasiekimuose ir pažangoje, fiksuojant ugdytinių pažangą jų kuruojamose srityse.   

4.3. Aplinka. Lopšelio-darželio tiek išorinė, tiek vidinė aplinka yra estetiška ir funkcionali, kurianti jaukumą, namų aplinkai ir skatinanti įvairių 

vaiko gabumų skleidimąsi. Lopšelio-darželio aplinka turi įtakos vaikų fizinei raidai ir dvasinei brandai, emocinei savijautai, ugdymosi 

motyvacijai, bendravimo ir bendradarbiavimo poreikių įgyvendinimui. Lopšelio-darželio darbuotyojai užtikrina emocinį vaikų saugumą 

garantuojant sąlygas ugdymuisi, darbui, bendravimui, kūrybai, tyrinėjimams, eksperimentavimui ir pažinimui. Lopšelyje-darželyje mokytojas 
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modeliuodamas, keisdamas, turtindamas aplinką orientuojasi į vaiko amžių, jo poreikius, galimybes, ugdymo(si) tikslus ir uždavinius. Aplinka 

viena iš svarbiausiu ugdymosi sąlygų ugdytiniui. Lopšelio-darželio ugdymosi aplinkos: 

4.3.1. suskirstyta į erdves pagal ugdomas galias; 

4.3.2. lengvai tvarkoma, keičiama, nuolat atnaujinama; 

4.3.3. laiduojanti gerą vaiko savijautą; 

4.3.4. saugi, atitinkanti sanitarinius – higieninius reikalavimus; 

4.3.5. skatinanti aktyviai veikti ir padedanti atsipalaiduoti; 

4.3.6. skatinanti vaiko savarankiškumą. 

Grupės aplinkoje žaislai ir ugdymo priemonės išdėliojamos vaiko lygyje, lengvai pasiekiamos ir turi savo vietas. Erdvėse sukurtos sąlygos 

įvairių vaikų veiklai. Siūloma palikti ir išlaikyti erdves, kurios netrukdytų vaiko judėjimui. Rekomenduotinos poilsio erdvės, padedančios 

vaikui apsipalaiduoti, nusiraminti po triukšmingos veiklos ar kitais atvejais. Siūloma, kad šis kampelis būtų aprūpintas minkštais baldais, 

sėdmaišiais, pagalvėlėmis. Lopšelio-darželio ugdymo programa numato, kad visos grupės erdvės būtų funkcionalios ir maksimaliai išnaudotos. 

Ugdymo programos prioritetai, keisti ir atnaujinti aplinką lauke, papildyti STEAM įrenginiais, kurie skatintų pažintinį kūrybingumą gryname 

ore.  

 

PROGRAMOS UGDYMO SRITYS 

 

Mūsų sveikata ir gerovė 
SRITIS Kasdieniai gyvenimo įgūdžiai 

 

NUOSTATA Domisi, kas padeda augti sveikam ir saugiam 

GEBĖJIMAI Esant galimybei renkasi sveikatai palankų maistą, savarankiškai pavalgo, pasirūpina savo kūno švara, prisideda 

prie aplinkos tvarkos palaikymo, rodo pradinius saugaus elgesio mokykloje įgūdžius, pasako, kaip saugiai elgtis 

gatvėje, buityje, gamtoje ir su nepažįstamais žmonėmis 

PRIEMONĖS Virtuvėlė ir indeliai, dirbtiniai maisto produktai, higienos kortelių žaidimas. Ugdomieji žaidimai: ,,Kaip valyti 

dantukus”, ,,Kaip atsirado ant stalo’’, ,,Kas tinka?’’, mergaičių grožio staliukas; mergaičių grožio reikmenys; 
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pjaustomas medinis maistas; dulkių siurblys, šluota, medinis kavos aparatas, plakatai  ,,Aukime sveiki ir 

saugūs’’ (saugaus,eismo tematika) ,,Vaiko sauga’’, muliažas ,,Dantukai’’, gydytojo lagaminas ,,Daržas’’, 

,,Vaisių kelionė’’, ,,Dirbtuvių stalas”, lavinamieji žaisliniai kiaušiniai. žaislinis virdulys, žaislinė mikrobangų 

krosnelė, lėlių vežimėlis, pirkinių krepšelis 
MOKINIŲ 

VEIKSENOS 
1-3m. 4-6m. 

Valgo ir geria  savarankiškai, kartais padedant 

suaugusiam, naudoja šaukštą, šakutę, šaukštelį. 

Sako ar rodo, ko nori ar nenori valgyti. Gerai 

sukramto maistą. Naudojasi servetėle. Pasako, 

ko nori ir ko nenori valgyti. Nustumia lėkštę su 

maistu, kurio nenori. Susipažįsta su higienos 

reikmenimis, ugdosi kūno priežiūros įgūdžius, 

kai patys, mokytojo skatinami, drąsinami, 

pamokomi, padedami, prausia veidą, rankas ir 

nusišluosto, susišukuoja plaukus, nusirengia ir 

bando tvarkingai sudėti drabužius. Paprašytas 

deda artimos aplinkos daiktus į vietą. Tvarko 

žaislus, padedami suaugusiųjų, arba 

savarankiškai pažaidę padeda žaislus į vietą. 

Aplinkoje pažįsta pavojingus daiktus (ugnis, 

degtukai, peilis, adata, vaistai ir pan.) Sudeda 

daiktus, žaislus į jiems skirtas vietas. Mokytojui 

padedant, atsirinkti priemones nesudėtingai 

kūrybinei užduočiai, tyrimui, projektui, 

organizuoti darbo vietą, dirbant individualiai ar 

bendradarbiaujant grupėje saugiai, nuosekliai 

atlikti užduotis 

Valgydamas nekalba, neužsiima pašaliniais darbais, 

nežaidžia. Taisyklingai naudojasi šaukštu, šakute. Pavalgęs 

padėkoja. Taisyklingai sėdi prie stalo. Padeda suaugusiajam 

serviruoti stalą. Šiek tiek padedant apsirengia ir nusirengia. 

Rengiantis laikosi eiliškumo.   Savarankiškai prausiasi, 

šluostosi rankšluosčiu.  Priminus, šukuojasi plaukus 

šukomis. Savarankiškai naudojasi tualetu.  Čiaudėdamas ar 

kosėdamas prisidengia burną. Priminus sudėlioja žaislus į 

jiems skirtas vietas. Atrenka žmogaus sveikatai  pavojingus 

daiktus, įvardina juose slypintį pavojų. Pasako kaip elgtis su 

pavojingais daiktais (degtukais, vaistais ir pan.) Pasako, kaip 

elgtis gatvėje. (neišdykauti, laikytis rankos, nebėgti į gatvę).  

Plaunasi rankas po tualeto, prieš valgį, prausiasi, tvarkosi 

apie save, susitvarko, tvarkingai susilanksto, susideda 

drabužius, tvarko žaidimų vietą, žaislus ir daiktus padeda į 

jiems skirtas vietas. Savarankiškai nusirengia, apsirengia, 

nusiauna, apsiauna. Plauna daržoves ir vaisius, įvardina 

naudą žmogaus sveikatai, nurodo kelis sveiko maisto 

produktus. Pasako mažiau naudingus žmogaus sveikatai 

produktus. Rūpinasi savo asmenine higiena, sveikata. Sėdi 

taisyklingai, vaikšto tiesiai, pasitempęs, nesikūprina. 

Dalyvaudamas veikloje, žaisdamas laikosi saugaus elgesio 

taisyklių. Valgo tvarkingai, pasako, jog maistas reikalingas, 

kad augtume, būtume sveiki. Naudoja stalo įrankius ir juos 

pritaiko tinkamiems patiekalams. Padeda suaugusiajam 

serviruoti stalą. Saugiai elgiasi kelyje, gatvėje, grupėje, 

lauko aikštelėje. Bendraudamas su nepažįstamais žmonėmis 

laikosi saugaus atstumo, nesiartina prie svetimų gyvūnų 

(šuns, arklio). Skiria ir pritaiko aprangą šiltomis ir šaltomis 

oro sąlygomis. 
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Inžineriniai veiksniai – aprangos pasirinkimas, žaislų 

sutvarkymas, statybos iš kaladėlių. Jie bando suprasti, kaip 

dalys dera tarpusavyje, ir kaip įveikti kliūtis, pavyzdžiui, 

kaip pastatyti tvirtą bokštą. Dėlionių dėliojimas, lego 

kaladėlių statyba, siuvinėjimo pagrindų mokymasis 

SRITIS Fizinis aktyvumas 
NUOSTATA Noriai, džiaugsmingai juda, mėgsta judrią veiklą ir žaidimus 

GEBĖJIMAI Tiksliai ir koordinuotai šliaužia, ropoja, eina, bėga, lipa, išlaiko pusiausvyrą judėdamas, meta, gaudo ir spiria 

kamuolį, spontaniškai ir tikslingai atlieka kasdienius veiksmus, kuriems būtina akių ir rankos koordinacija bei 

išlavėjusi smulkioji motorika, derina judesius poroje, grupėje šokdamas ar žaisdamas 

PRIEMONĖS Lavinamasis žaidimas ,,Suvarstyk”, spalvotas parašiutas žaidimui su kamuoliais, spalvoti plastmasiniai 

kamuoliukai, futbolo šviečiantis (su elementais) kamuolys skirtas žaisti grupėje, medinės kaladėlės, kėgliai, 

lankai, megafonas, laipiojimo sienelė, lavinamieji stovai/kubai, minkštos kaladėlės, minkšti figūriniai baldai, 

įvairios piramidės, šoklus žaislas, masažiniai pusrutuliai ir kamuoliukai, pupų maišeliai, batutas, 4 dalių sporto 

čiužinys, interaktyvios edukacinės grindys, tunelis, estafečių lankai, gimnastikos lazdų rinkinys, sportiniai 

stoveliai, futbolo stoveliai – žymekliai, minkštieji futbolo kamuoliai, didieji kamuoliai  
MOKINIŲ 

VEIKSENOS 
1-3m. 4-6m. 

 Eina į priekį, bėga, ropoja, įveikia kliūtis 

keturpėsčia, atsitupia, šokinėja, atsispiria 

kojomis. Spiria, meta, ridena, gaudo kamuolį, 

išlaiko pusiausvyrą.   Žaidžia su sudominusiais 

daiktais (glosto, purto, mojuoja, stuksena, 

gniaužo, ima dviem pirštais, veria), juos ima iš 

viršaus, apačios, pasuka riešą, perima daiktus iš 

vienos rankos į kitą, ploja rankomis. Šoka ant 

abiejų ar ant vienos kojos. Bėga keisdamas 

kryptį, greitį. Ėjimą kaitalioja su bėgimu. 

Išgirdęs sutartą signalą, apsisuka ir bėga į kitą 

pusę. Savarankiškai lipa laiptais aukštyn, žemyn 

pristatomuoju žingsniu. Abiem kojomis pašoka 

nuo žemės, nušoka nuo laiptelio, peršoka liniją. 

Atlieka koordinuotus judesius aktyvaus judėjimo 

metu.  Geriau derina akies-rankos, rankų ir kojų 

judesius. Veria ant virvutės įvairaus dydžio 

daiktus. Kerpa, plėšo popierių, lipdo, konstruoja, 

Šoka ant abiejų ar ant vienos kojos. Bėga keisdamas kryptį, 

greitį. Ėjimą kaitalioja su bėgimu. Išgirdęs sutartą signalą, 

apsisuka ir bėga į kitą pusę. Savarankiškai lipa laiptais 

aukštyn, žemyn pristatomuoju žingsniu. Abiem kojomis 

pašoka nuo žemės, nušoka nuo laiptelio, peršoka liniją. 

Atlieka koordinuotus judesius aktyvaus judėjimo metu.  

Geriau derina akies-rankos, rankų ir kojų judesius. Veria ant 

virvutės įvairaus dydžio daiktus. Ridena, mėto, gaudo, spiria 

kamuolį. Kerpa, plėšo popierių, lipdo, konstruoja, perlenkia 

popieriaus lapą 2-3 kartus. 

4-5 m. eina, bėga per kliūtis, linijas, pristatydamas pėdą prie 

pėdos, pakaitiniu ir pristatomuoju  žingsniu, aukštai 

keldamas kelius, atlikdamas judesius rankomis, judėdamas 

vingiais. Šokinėja ant vienos kojos, abiem kojomis, šokinėja 

per virvutę, pašoka, siekdamas daikto, laipioja lauko 

įrengimais, sustoja po du, į ratą, į eilę, voromis. Meta 

kamuolį vienas kitam, sugauna, mėto į horizontalų ir 

vertikalų   taikinį, meta į žemę, po to sugauna, nušoka nuo 
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perlenkia popieriaus lapą 2-3 kartus. Jungia, ardo 

tyrinėja, atpažįsta artimos aplinkos daiktus 

 

paaukštinimo ant žemės, atlieka įvairius judesius, greitai, 

vikriai bėgioja išsisukinėdamas, spiria kamuolį ,stovi ant 

vienos kojos, važiuoja dviračiu ar paspirtuku  plačiu ir siauru 

takeliu, ratu. Žaidžia komandinius, judriuosius, ramius 

žaidimus. Žaidžia estafetes, gaudynes, slėpynes. Rašymo 

priemonę laiko taisyklingai, kerpa žirklėmis įvairias formas 

ir linijas. Veria ant virvelės smulkius daiktus. 

Inžineriniai veiksniai - mokosi valdyti savo kūną lipdami, 

šokinėdami, slysdami ar bėgdami. 

Laipioja per konstrukcijas ar vaikščioja per siaurus takelius, 

skatina suprasti, kaip kūno masė ir pusiausvyra sąveikauja su 

gravitacija ir aplinka. Randa kelia per kliūtis 

SRITIS Problemų sprendimas 

NUOSTATA Nusiteikęs priimti iššūkius ir spręsti problemas 
GEBĖJIMAI Geba atpažinti ir įvardyti iššūkį, problemą, kliūtį, savarankiškai ir drauge su kitais ieško iššūkio įveikos, 

problemos sprendimo būdų, apsvarsto ir pasirenka tinkamus konkrečiai situacijai, įvertina priimtų sprendimų 

pasekmes 
PRIEMONĖS Kortelių žaidimas ,,Emocijos“, konstruktoriai, dėlionės, stalo žaidimai, loto ,,Mano jausmai“ 
MOKINIŲ 

VEIKSENOS 
1-3 m. 4-6m. 

 Mokosi kopijuodamas bendraamžius. Kilus 

sunkumui kartoja nepasisekusį veiksmą, ieško 

kitų būdų: reiškia nepasitenkinimą, meta pradėtą 

veiksmą, prašo suaugusiojo pagalbos. 

Kasdieninėje veikloje, žaidimų metu, 

bendraujant su bendraamžiais ar suaugusiaisiais 

atranda išeitį iš įvairių gyvenimiškų situacijų 

(pats pasiima, paprašo, susitaria, dalinasi, 

keičiasi). Savarankiškai ieško sprendimo būdų 

įvairiose situacijose. Domisi naujais žaislais, 

nauja veikla. Kartoja nepasisekusią veiklą iki 

siekiamo rezultato. Žaisdamas su bendraamžiais 

planuoja, siūlo ir priima jų pagalbą. 

Negalėdamas pasiekti norimo rezultato, paprašo 

suaugusiojo pagalbos. Konstruoja pastatus iš 

Dalijasi, kuria bendras taisykles, žaidžia, sprendžia 

situacijas. Su suaugusiuoju analizuoja įvykį – jo priežastis ir 

pasekmes. Įvardina, kas padeda įveikti nesėkmes, pasiekti 

norimą rezultatą. Drąsiai išsako savo nuomonę, pasiūlymus, 

norus. Norėdamas įveikti sunkumus, tariasi su suaugusiuoju. 

Žino keletą būdų, kaip susirasti draugų, kaip elgtis, kad 

kitiems su juo būtų gera draugauti. Tariasi su bendraamžiais, 

kaip išspręsti iškilusį sunkumą. Nepasisekus, kartoja tą patį 

siekdamas tikslo arba prašo suaugusiojo pagalbos. Žaidžia 

žaidimus, kuriuose laukia iššūkiai (kopia sienele, dėlioja 

dėliones, išbando naujus įrenginius, sudėtingus, naujus, 

neįprastus žaidimus). Inžinerinės veiksenos - sugalvoja kaip 

pastatyti namą žaisliniam gyvūnui naudojant ribotą 

medžiagų kiekį. Kasdienės problemos: Sukurti situacijas, 

kuriose vaikai turi rasti sprendimą kaip perkelti žaislą nuo 

vienos vietos prie kitos, kaip sukurti tam tikrą struktūrą 
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kaladėlių. Bando įvardinti problemą ir su 

mokytojo pagalba ieško jos sprendimo būdų 

SRITIS Savireguliacija ir savikontrolė 
NUOSTATA Nusiteikęs valdyti emocijų raišką ir elgesį 
GEBĖJIMAI Laikosi susitarimų, elgiasi mandagiai, taikiai, bendraudamas su kitais bando kontroliuoti savo žodžius ir 

veiksmus (suvaldo pyktį, neskaudina kito), įsiaudrinęs geba nusiraminti 
PRIEMONĖS Ugdomasis žaidimas ,,Kas gerai ir kas blogai”, kinetinis smėlis, veidrodis, toniniai varpeliai, įvairių spalvų ir 

dydžių skarelės. Žaidimų serija LOGICO PRIMO (,,turguje”, ,,žaidimų kambaryje”, ,,metų laikai”, ,,mano 

diena”, ,,lavinu dėmesį”, ,,mūsų gyvūnai”, ,,ligoninėje”) 
MOKINIŲ  

VEIKSENOS 
1-3 m. 4-6m 

Reaguoja į  besirūpinančio suaugusiojo  pagalbą  

emocijomis, mimika, kūno kalba. Išsigandęs, 

supykęs, pasimetęs valdo savo emocijas – 

padedamas suaugusiojo nusiramina, susivaldo, 

laikosi gero elgesio taisyklių. Savo kalboje 

vartoja pasisveikinimą, atsisveikinimą ir 

padėkojimą („laba diena“, „viso gero“, „ačiū“ ir 

jų atitikmenis). 

Laikosi rimties bažnyčioje, maldos metu, teatre, 

koncerte, kine ir kitose viešose vietose. 

Kontroliuoja savo elgesį jam priimtinose ar 

nepriimtinose situacijose. Savo interesų gynimą 

ir konfliktus sprendžia įvairiais būdais (tariasi, 

prašo, kreipiasi į suaugusįjį pagalbos, naudoja 

jėgą). Žaidžia kartu su kitais vaikais, priima jų 

siūlymus ir reiškia savo pageidavimus. Moka 

paprašyti bei atsiprašyti. Draugiškai dalinasi 

žaislais. Pasako koks elgesys yra nepriimtinas. 

Reaguoja į suaugusiojo balso intonaciją, mimiką, 

kūno kalbą. Girdi, supranta ir vykdo suaugusiojo 

prašymus bei pageidavimus 

 

Žaidybinėje veikloje laikosi bendrų susitarimų ir žaidimo 

taisyklių. Kasdieninėje veikloje stebi suaugusįjį ir seka jo 

pavyzdžiu. Kartu su suaugusiuoju kuria grupės elgesio 

taisykles. Laikosi grupės taisyklių, pastebi, jeigu 

bendraamžiai jų nesilaiko. Pasako, kada pyksta. Tariasi dėl 

norimo daikto ar žaislo. Priminus suaugusiajam ir padedant 

bendraamžiams sutvarko žaislus, su kuriais žaidė, padeda 

daiktus į vietas. Sugeba valdyti savo emocijas įvairiose 

situacijos paprašytas suaugusiojo. Žino tinkamo elgesio 

taisykles ir jomis vadovaujasi. Analizuoja paveikslėlius, 

rūšiuoja juos pagal nurodytą požymį (išvaizdą, elgseną, 

formą, spalvą, emociją, garsus ir pan.). 

Savarankiškai ar suaugusiajam priminus, laikosi susitarimo, 

grupės taisyklių, saugaus eismo taisyklių, tinkamo elgesio 

taisyklių. Primena kitiems apie tinkamą elgesį. Kilus 

problemai, siūlo sprendimo būdus, ieško kompromisų su 

bendraamžiais ir suaugusiaisiais. Sudrausmina 

bendraamžius ar draugus. Tariasi dėl vaidmenų žaidime. 

Susijaudinęs, supykęs randa nusiraminimo būdą (pabūna 

vienas miegamajame, piešia, meldžiasi), veiklos ir žaidimų 

metu su bendraamžiais randa taikius sprendimo kelius 

siekiant rezultato. Inžinerinės veiksenos – konstruktorių 

naudojimas, moko vaikus sutelkti dėmesį į detalę ir dirbti 

kryptingai iki projekto pabaigos 
 

Aš ir bendruomenė 
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SRITIS Kas aš?  
NUOSTATA Save vertina teigiamai 
GEBĖJIMAI Pažįsta savo kūną, pasako, kad yra berniukas (mergaitė), supranta savo augimą ir gebėjimų tobulėjimą, prisistato 

kitam, komentuoja, kuo domisi, kas patinka (nepatinka), supranta ir gina savo bei kitų teises būti ir žaisti kartu, 

priskiria save savo šeimai, grupei, mokyklos bendruomenei, žino savo tautybę, tėvynę 
PRIEMONĖS Trafaretų rinkinys ,,Šeima”, ugdomasis žaidimas ,,Augu ir keičiuosi”, magnetinis žaidimas ,,Aprenk lėles pagal 

metų laikus” vežimėliai, lėlės; plastmasinių lėlių plakatų rinkinys ,,Tanyja-Bruno”, plakatai ,,Aš esu žmogus’’ 

Žmogaus kūno dalių muliažas, medinė dėlionė ,, Human Body’’, ,,Žmogaus kūno dalys’’ 
MOKINIŲ 

VEIKSENOS 
1-3 m. 4-6 m. 

 Reaguoja į kvietimą vardu. Suranda, rodo save 

nuotraukose, atpažįsta veidrodyje. Priskiria save 

grupei. Žino kelias kūno dalis (kojos, rankos, 

pilvas, galva, akys, burna, nosis, ausys, plaukai) 

ir paprašytas jas rodo. Teigiamai reaguoja į 

pagyrimus, paskatinimus, džiaugiasi savo atliktu 

darbu. Apie save kalba pirmuoju asmeniu ,,Aš“. 

Stebi, tyrinėja savo kūną, pavadina jo dalis, 

paaiškina kūno dalių paskirtį pagal savo 

supratimą. Pasako savo vardą, kiek metų, jis - 

berniukas, ar mergaitė, Atpažįsta ir skiria savo 

asmeninius daiktus, saugo juos. Pasako kuo 

domisi, ką mėgsta veikti, kokius žaislus turi. 

Žiūrėdamas šeimos nuotrauką, pasako kur ir 

koks šeimos narys yra, pasakoja apie juos. 

Žaidimuose atsispindi šeimos gyvenimo modelis 

(mama, tėtis, vaikai, tarpusavio santykiai, 

bendravimas). Apibūdina mergaičių ir berniukų 

aprangą, pomėgius, darbus. Didžiuojasi savo 

atliktu darbu, jam priklausančiu daiktu ar 

augintiniu. Džiaugiasi, jaučiasi svarbus 

turėdamas draugų, giriamas, skatinamas, 

vertinamas. Mokytojui padedant, stebi 

inžinerinius procesus, produktus, elementus 

artimojoje aplinkoje 

Apie save kalba pirmu asmeniu. Pasako savo vardą, pavardę, 

kiek metų, jis - berniukas, ar mergaitė. Pasakoja apie save ir 

savo šeimą. Stebi, tyrinėja savo kūną, pavadina jo dalis. 

Dėlioja žmogaus figūrą iš dėlionių, ieško žmogaus kūno 

dalių paveikslėliuose, jas įvardina. Skiria savo asmeninius 

daiktus ir juos saugo. Klasifikuoja mergaitėms ir berniukams 

būdingą aprangą, rūšiuoja pagal metų laikus, pritaiko 

tinkamus aksesuarus (karoliai, kaklaraištis, varlytė, žiedas, 

lankelis, karūna ir pan.) Išvardina šeimos narių vardus, jų 

atliekamas veiklas (profesijas). Imituoja suaugusiųjų veiklą, 

kuria žaidybines situacijas. Kuria žaidimo aplinką, tariasi dėl 

vaidmenų, lyderiauja. Papasakoja apie save, savo šeimą, 

artimus žmones, išvardindamas elgesio, būdo savybes, 

profesijas, priklausymą šeimai (senelis, močiutė, brolis, sesė, 

anūkas, anūkė, krikšto mama, krikšto tėtis), pasako savo 

tautybę. Turi geriausią draugą ar draugę, įvardina jį/ją vardu. 

Įvardina save berniuku ar mergaite, nusako, kas bus suaugęs 

vyras-moteris, mama-tėtis). Pasakoja apie praeitį, dabartį, 

ateitį. Įvardina savo gerą ar blogą elgesį, reaguoja į 

suaugusiojo pastabas savo emocijomis, elgsena. Skiria save 

iš kitų vaikų nuotraukose, atpažįsta save ankstesnėse 

nuotraukose, filmuotoje medžiagoje, atsiliepia kviečiamas 

vardu ar pavarde, tapatina save su darželio grupe. Įvardina 

priskirtas pareigas šeimoje, grupėje. 23 skatinamas, 

įvertintas. Pasitiki savimi, savo sugebėjimais, dalyvauja 

kasdieninėje, gyvenimiškoje veikloje (namų ruošos darbai, 
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rūpinimasis augintiniais, darbai sode, kieme, pagalba 

vyresniajam, aplinkosauginės veiklos) 

SRITIS Savo emocijų ir elgesio valdymas   
NUOSTATA Domisi savo ir kitų emocijomis bei jausmais  
GEBĖJIMAI Atpažįsta, atliepia, įvardija, aptaria savo ir kitų emocijas ar jausmus, jų priežastis, įprastose ramiose situacijose 

emocijas ir jausmus išreiškia tinkamais, kitiems priimtinais būdais, žodžiais ir elgesiu atliepia kito jausmus 
PRIEMONĖS Magnetinė dėlionė ,,Veidai” metodinė priemonė ,,Pažink emocijas”, ,,Kas aš esu?”, veidrodžiai, spalvotos 

skarelės 
MOKINIŲ  

VEIKSENOS 
1-3m. 4-6m. 

 Savo nuotaiką reiškia mimika, kūno judesiu ir 

garsu. Įvairiai reaguoja į kitą vaiką, jo emociją - 

apkabina, glosto, pastumia, duoda žaislą, kartu 

žaidžia. Vartant knygeles, žiūrint paveikslėlius, 

kalba, judesiu, veido mimika reiškia sukeltą 

emociją (džiaugsmą, liūdesį, baimę, pyktį). 

Išsiskiriant ar susitinkant su tėvais reiškia 

skirtingas emocijas. Savo emocijas įvardina 

žodžiais: „aš piktas“, „man liūdna“, „aš 

džiaugiuosi“, „man skauda“, „aš galvoju“, 

„laukiu“, „noriu“, „reikia“. Parodo arba 

sukonstruoja iš pasirinktų priemonių emocijos 

simbolį.  Parodo simbolį, atitinkantį jo nuotaiką. 

Išgyvenant įvairias emocijas, keičia balso 

intonaciją. Valdo savo emocijas bendraudamas 

su bendraamžiais ir suaugusiaisiais žaidimo, 

veiklos, išvykų metu. Laikosi bendrų grupės 

tinkamo elgesio taisyklių. Paguodžia, paglosto 

verkiantį draugą, džiaugiasi bendra veikla ir 

rezultatu. Bendraudamas su kitais pritaiko tuos 

būdus, kuriuos patyrė, suprato ir perėmė iš 

suaugusiojo: nusišypso, pakalbina, taikiai 

žaidžia greta, dalinasi, palaukia savo eilės 

Nusako savo savijautą švenčiant gimimo dieną (buvo 

linksma), susipykus su draugu (liūdna), paskatintam 

suaugusiojo ir pan. Stovėdamas prieš veidrodį, paprašytas, 

gali nutaisyti linksmą, liūdną, piktą veido išraišką. Pavadina 

pagrindines emocijas (liūdnas, linksmas, piktas, sunerimęs, 

susimąstęs). Nuotaikų veideliais pažymi savo nuotaiką. 

Žaidžia žaidimus, stebi ir įvardina savo bei draugų elgesį ir 

jausmus. Žiūri paveikslėlius, juose suranda ir įvardina 

žmonių nuotaiką. Pasakoja, ką teko patirti matomiems 

veikėjams. Vartydamas knygeles, tapatina knygelėse 

pasakojamas istorijas su savo asmeniniais išgyvenimais. 

Atpažįsta suaugusiųjų ir bendraamžių reiškiamas emocijas 

per mimiką, intonaciją, kūno kalbą. Žaidimuose imituoja 

žmonių nuotaikas. Teisingai reaguoja į bendraamžio ar 

suaugusiojo emocinę būseną - paguodžia, užjaučia, kartu 

džiaugiasi, liūdi ir pan. 

Apibūdina savo ir draugų nuotaiką, emocijas, gerą ar blogą 

elgesį. Nusako girdėtame, matytame kūrinėlyje personažų 

nuotaikas, emocijas. Samprotauja apie blogo elgesio 

pasekmes. Skirtingose situacijose išgyvena skirtingas 

emocijas ir jas išreiškia mimika, balsu, veiksmais, poza. 

Pavadina pagrindines emocijas: linksmas, liūdnas, piktas, 

susirūpinęs, pasimetęs, įsiutęs ir pan. Pradeda kalbėtis apie 

jausmus su kitais, paklausia kodėl pyksta, kodėl verkia. 

Pastebi nuliūdusį ar atstumtą bendraamžį, kviečia į bendrą 
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veiklą. Skiria suaugusiojo emocijas iš mimikos, balso, kūno 

kalbos.  

Inžinerinės veiksenos – emocijas atpažįsta per sėkmes ir 

nesėkmes 

SRITIS Aš tarp kitų  
NUOSTATA Nusiteikęs geranoriškai bendrauti ir bendradarbiauti su bendraamžiais  
GEBĖJIMAI Supranta, kas yra gerai, kas blogai, draugauja bent su vienu vaiku, palankiai bendrauja su visais (supranta kitų 

norus, dalinasi žaislais, tariasi, užjaučia, padeda), suaugusiojo padedamas supranta savo žodžių ir veiksmų 

pasekmes sau ir kitiems 
PRIEMONĖS Kaladėlių konstruktorius, metaliniai konstruktoriai ,,Šarvuotis“, ,,Cruiser motociklas“, LEGO konstruktoriai,  

plastmasinis konstruktoriai ,,STECKI“ STEAM šiaudelių konstruktoriai ,,Mažasis geniju–3“, dėlionės 

,,Mašinos“, ,,Šunyčiai patruliai“, dėlionės ,,Metų laikai“, ,,Spalvos“, knygos apie draugystę 
MOKINIŲ  

VEIKSENOS 
1-3m 4-6m. 

 Simpatizuoja bendraamžiams, žaidžia su jais, 

atkartoja draugo veiksmus, kartoja savo šeimos 

modelį (šventės, bendravimas tarp suaugusiųjų, 

rūpinimasis vienas kitu, elgesys prie stalo, 

svečiuose), bendrauja žodžiu ir kūno kalba. 

Duoda, atima žaislą, sušeria. Randa bendrus 

žaidimo draugus, susipykęs susitaiko, žaidžia 

kartu su kitais. Kuria su bendraamžiais 

elementarius inžinerinius objektus panaudoja 

geometrines figūras. Dalinasi žaislu tik su savo 

draugu, tapatina save su savo daiktu ar žaislu. 

Gina savo teises į jam priklausančius daiktus. 

Kartais paprašo, tariasi dėl žaislo, žaidžia su juo. 

Įsitraukia į bendro žaidimo epizodus skirtinguose 

veiklos kampeliuose. Žiūrėdamas į save 

veidrodyje, nuotraukose tyrinėja aš – ne. 

Kasdienėje rutinoje ir veiklose atsirenka savo 

drabužėlius ar žaislus, bando aiškintis kas yra  

mano, o kas-tavo, ką turiu aš – ką turi tu 

Stebi žaidžiančius draugus, kviečia žaisti kartu, dalijasi su 

draugais, bendrauja vienas su kitu. Pasirenka žaidimui vieną 

ar kelis draugus. Kartu su draugais dalyvauja kasdieninėse 

veiklose, sprendžia iškilusias problemas, kartu ieško 

tinkamo sprendimo būdų. Siekdamas rasti kompromisą, 

įsitraukia į derybų procesą su bendraamžiais ir 

suaugusiaisiais. 

Tariasi su draugais dėl žaidimo vietos, siužeto, taisyklių. 

Kartu žaidžia, kuria, veikia, fantazuoja su vienu ar grupe 

vaikų. Turi grupėje bent vieną geriausią draugą. Sugalvoja 

pats žaidimą ir pakviečia kitus žaisti, pasiprašo pas kitus 

vaikus į žaidimą. Dalinasi žaislais, jei žaislas vienetinis, 

išlaukia savo eilės. Planuoja žaidybine veiklą su 

bendraamžiais į priekį ir pasirūpina priemonėmis tam 

žaidimui (pvz.: atsineša žaislą iš 26 namų, sukuria grupėje). 

Kuria žaidimų, grupės taisykles ir susitarimus kartu su kitais 

bendraamžiais ar suaugusiuoju. Inžineriniai veiksniai – 

skatinti vaikus dirbti kartu statant konstrukcijas, dalijantis 

idėjomis ir padedant vienas kitam. Tai skatina socialinius ir 

bendradarbiavimo įgūdžius. 
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Organizuoti eksperimentus, kuriuose vaikai dirba 

komandomis, aptaria savo pastebėjimus ir kartu ieško 

sprendimų. Lyderystės ir vaidmenų pasiskirstymas 

SRITIS Žmonės ir bendruomenės  

NUOSTATA Nusiteikęs geranoriškai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais ir bendraamžiais 

GEBĖJIMAI Pasitiki pedagogais, juos gerbia, ramiai jaučiasi su jais kasdienėje ir neįprastoje aplinkoje, iš jų mokosi, drąsiai 

reiškia jiems savo nuomonę, tariasi, derasi; žino, kaip reikia elgtis su nepažįstamais suaugusiaisiais. Supranta, 

kas yra gerai, kas blogai, draugauja bent su vienu vaiku, palankiai bendrauja su visais (supranta kitų norus, 

dalinasi žaislais, tariasi, užjaučia, padeda), suaugusiojo padedamas supranta savo žodžių ir veiksmų pasekmes 

sau ir kitiems 
PRIEMONĖS Žaidimas ,,Namai”, Domino” (2 vnt.) 17 inovatyvių katalikiškos krypties knygų su skaituku: ,,Gailestingasis 

samarietis”, ,,Gideonas pučia ragą”, ,,Žvaigždės vedini–Kalėdos”, ,,Ištikimas Danielius”, ,,Velykų istorija”, 

,,Nojus ir jo laivas”, ,,Pranašas Jona ir žuvis”, ,,Paklydusi avelė”, ,,Mažasis Samuelis”, ,,Angelo žinia”, ,,Estera”, 

,,Mozė”, ,,Eikite į visą pasaulį–Sekminės”, ,,Juozapas ir jo broliai”, ,,Išminties grūdeliai”, ,,Piemenėlių naktis–

Kalėdos”, ,,Saliamono išmintis”, vadovėlis ,,Dievas mane myli”, vadovėlis ,,Tėve mūsų”, ,,Nuotykiai per 

KALĖDAS”, ,,Po žvaigždėtu Kalėdų dangumi”, ,,Kartą Betliejuje”, ,,Sveikas gimtasis žodi”  
MOKINIŲ 

VEIKSENOS 
1-3m. 4-6m. 

 Pasitiki juo besirūpinančiu suaugusiu, žaidžia su 

juo, talkina veikloje, reaguoja į suaugusiojo 

mimikas, kūno kalbą ir atsižvelgia į tai. Bijo ar 

vengia nežinios (nepažįstamų žmonių, 

nežinomos aplinkos, neįprastų žaislų). Su 

suaugusiuoju, kuriuo pasitiki, kalbasi apie savo 

jausmus, patiki jam savo paslaptis, atsižvelgia į 

jo nuomonę, rodo simpatiją, prieraišumą. 

Dalyvauja bendroje veikloje su suaugusiais, 

žaidžia, veikia šalia jų. Kopijuoja suaugusiųjų 

elgesį, kalbą, veiklą, santykius. Su nepažįstamais 

nebendrauja, neprisileidžia prie savęs. Pagalbos 

kreipiasi į jam patikimą suaugusįjį. Pajaučia juos 

supančių žmonių išvaizdos, aprangos, amžiaus 

panašumus ir skirtumus, jeigu jie yra labai 

akivaizdūs. Mokytojui padedant, at(si)renka 

priemones nesudėtingai kūrybinei užduočiai 

Atlieka nesudėtingus buities darbus grupėje: išdalina lėkštes, 

stalo įrankius, sušluoja šiukšles, valo dulkes, plauna žaislus, 

palaisto augalus. Pavalgius nusineša indus. Savarankiškai 

plauna, pjausto vaisius, daržoves, juos ragauja. Laikosi 

higienos įgūdžių (susišukuoja, paprašo suaugusiojo supinti 

plaukus, plaunasi rankas, pasideda savo drabužius į vietą, 

savarankiškai pučia nosį, kosėdamas ar čiaudėdamas 

prisidengia burną ir pan.). Žaidybinėje veikloje mėgdžioja 

kasdieninius buities darbus. Bendrauja su suaugusiais, išsako 

savo norus, pasako kas atsitiko. Bendrauja su tėveliais, 

pasakoja, ką veikė 

    Pasakoja suaugusiajam apie tai, kaip praleido laiką 

namuose, svečiuose, išvykose, darželyje. Įvardija, kodėl 

negalima bendrauti su nepažįstamais žmonėmis ir kaip reikia 

elgtis, kai nepažįstamas žmogus kviečia eiti kartu ar siūlo 

vaišių. Bendrauja su į grupę atėjusiais svečiais, aprodo savo 

žaislus, žaidimų vietas. Priima suaugusiojo pasiūlymus ir 
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(tyrimui, projektui, eksperimentui), padeda 

organizuoti darbo vietą 

dalyvauja bendroje veikloje, inicijuoja pats veiklą, į kurią 

įtraukia suaugusįjį. Drąsiai išsako savo nuomonę 

suaugusiajam ir bendraamžiams, žino ko nori ir kaip tai 

galima pasiekti, aktyviai reiškia emocijas. Taiko tinkamo 

elgesio taisykles kasdieninėje veikloje. Kontroliuoja bendrų 

susitarimų, pažadų laikymąsi su bendraamžiais ir 

suaugusiaisiais. 25 darželyje. Kai šalia yra jam pažįstamas, 

patikimas žmogus, drąsiai jaučiasi ir bendrauja su svetimu 

žmogumi, dalyvauja su juo veikloje. Pasako, kad negalima 

eiti su svetimais žmonėmis, imti iš jų saldumynus ir atidaryti 

svetimiems žmonėms duris. Siūlo problemos sprendimo 

būda, kai reikia, prašo suaugusiojo pagalbos. 

 Inžineriniai veiksniai – per inžinerines veiklas vaikai 

mokosi iš suaugusių. Jaučiasi saugiai, gali kreiptis pagalbos 

SRITIS Mūsų praeitis, dabartis ir ateitis 
NUOSTATA Tyrinėja praeitį, dabartį, ateitį bei supranta žmonių gyvenimo bėgant laikui pokyčius 
GEBĖJIMAI Įsitraukia į mokytojo organizuojamas veiklas su tautosakos, tautodailės, etnomuzikos motyvais, dalyvauja 

tautinėse ir valstybinėse šventėse, pažįsta ir reiškia pagarbą savo šalies simboliams. Aiškinasi, tyrinėja savo ir 

juos supančių žmonių gyvenimą čia  ir dabar, netolimoje ateityje ir tolimoje praeityje, numatydami gyvenimo 

pokyčius ateityje 
PRIEMONĖS Magnetinis žaidimas ,,Mano diena”, smėlio laikrodžiai, Plakatai ,,Lietuva”, ,,Lietuvos amatai”. Įvairi 

katalikiškos krypties literatūra: ,,Biblija vaikams”, ,,Augu su Biblija”, ,,Biblijos pasakojimai”, ,,Gražiausios 

biblijos istorijos”, ,,Ateik ir sek mane”, diskų rinkinys ,,Žaisk ir pažink Bibliją”, žurnalai ,,Vakaro žvaigždelė” 

su kompaktiniais diskais (pasakos ir dainos), tautiniai rūbai 
MOKINIŲ 

VEIKSENOS 
1-3 m. 4-6 m. 

 Savo aplinkoje girdi gimtąją kalbą, įsitraukia į 

veiklas su tautosakos, tautodailės, etnomuzikos 

motyvais, dalyvauja tautinėse ir valstybinėse 

šventėse. Tyrinėja savo, šeimos nuotraukas 

skirtingais jo gyvenimo tarpsniais. Įvardina, 

parodo gestais dienos įvykius vyksiančius po ar 

prieš. 

Stebi skirtingus smėlio laikrodžius, aiškinasi kur 

smėlis greičiau subėga. Dėlioja savo veiklos per 

dieną paveikslėlius. Atranda skirtumus iš ko 

Pradeda pavadinti paros dalis (rytas, diena, vakaras, naktis), 

savaitės dienas, pasako, ką veikė vakar, ką veikia šiandien, 

ką veiks rytoj. 

Išbando (jei prieinama), lygina, komentuoja dabarties, 

praeities, ateities žaidimų, buities darbų, keliavimo būdų ir 

priemonių, gyvenamųjų namų ypatumus, samprotauja, kodėl 

žmonių gyvensena buvo būtent tokia. 

Dalyvaudami tradicinėse ir valstybinėse šventėse, 

įsitraukdami į mokytojų inicijuojamus istorinio pobūdžio 

naratyvinius žaidimus, klausydamiesi skaitomų istorinių 
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padaryti žaislai, kaip skiraisi namai dabar ir 

seniau 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

pasakojimų, lankydamiesi muziejuose, pilyse, sužino keletą 

Tėvynės istorijai svarbių įvykių ir žymių veikėjų. Vaikai 

atpažįsta liaudies dainas ar kitą tautosakos paveldą (mįsles, 

greitakalbes, liaudies žaidimus, patarles ir kt.), žmonių 

sukurtą praeityje. Inžinerinės veiklos, ypač konstravimas ir 

kūrimas, leidžia vaikams sutelkti dėmesį į dabartį. Kai stato 

pastatus ar modelius, jie turi būti susitelkę ir atidūs 

dabartiniams veiksmams. Ateities suvokimas - planavimas ir 

prognozavimas. Inžinerinės veiklos reikalauja iš vaikų tam 

tikro planavimo, ypač sudėtingesniuose projektuose. 

Pavyzdžiui, vaikai gali suplanuoti, kaip atrodys galutinis jų 

statomas modelis, numatyti, kokias medžiagas reikės 

naudoti, ir kaip jų projektas veiks ateityje. Kūrimas ateičiai. 

Vaikai dažnai kuria inžinerinius projektus, kurie susiję su 

ateities fantazijomis. Pavyzdžiui, jie gali sugalvoti, kokie bus 

ateities pastatai ar transporto priemonės, naudodamiesi savo 

vaizduote ir fantazija 

 
Aš kalbu pasaulyje 

SRITIS Žodinės ir nežodinės kalbos supratimas  
NUOSTATA Skatina vaikus klausytis ir suprasti kitų kalbėjimą, plėsti žodinės ir nežodinės kalbos supratimą, vaizdinės 

informacijos suvokimą, padėti įgyti rašytinės raiškos pradmenis 

GEBĖJIMAI Klausosi ir supranta kitų kalbėjimą, įvairiomis formomis, būdais ir priemonėmis perteikiamas prasmes, amžių 

atitinkančius įvairaus pobūdžio tekstus 

PRIEMONĖS Magnetinis raidynas ,,Tai bent abėcėlė”, raidžių kortelės,  mokomasis žaidimas ,,Sudėk žodį”, dėlionė ,,Abėcėlė 

su gyvūnais”, metodinė priemonė ,,Apvedžiok raides” ,,Kryžiažodžių žaidimas”, Raidžių plakatai, plastmasinės 

raidės, laminuotos raidės vedžiojimui, dviejų dalių dėlionė ,,ABC draugai”, žaidimas ,,Kalbos BINGO sėkmė” 
MOKINIŲ 

VEIKSENOS 
1-3 m. 4-6 m. 

 Savo aplinkoje girdi gimtąją kalbą, įsitraukia į 

veiklas su tautosakos, tautodailės, etnomuzikos 

motyvais, dalyvauja tautinėse ir valstybinėse 

šventėse. Tyrinėja savo, šeimos nuotraukas 

skirtingais jo gyvenimo tarpsniais. Įvardina, 

parodo gestais dienos įvykius vyksiančius po ar 

prieš. 

Pradeda pavadinti paros dalis (rytas, diena, vakaras, naktis), 

savaitės dienas, pasako, ką veikė vakar, ką veikia šiandien, 

ką veiks rytoj. 

Išbando (jei prieinama), lygina, komentuoja dabarties, 

praeities, ateities žaidimų, buities darbų, keliavimo būdų ir 

priemonių, gyvenamųjų namų ypatumus, samprotauja, kodėl 

žmonių gyvensena buvo būtent tokia. 
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Stebi skirtingus smėlio laikrodžius, aiškinasi kur 

smėlis greičiau subėga. Dėlioja savo veiklos per 

dieną paveikslėlius. Atranda skirtumus iš ko 

padaryti žaislai, kaip skiraisi namai dabar ir 

seniau 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dalyvaudami tradicinėse ir valstybinėse šventėse, 

įsitraukdami į mokytojų inicijuojamus istorinio pobūdžio 

naratyvinius žaidimus, klausydamiesi skaitomų istorinių 

pasakojimų, lankydamiesi muziejuose, pilyse, sužino keletą 

Tėvynės istorijai svarbių įvykių ir žymių veikėjų. Vaikai 

atpažįsta liaudies dainas ar kitą tautosakos paveldą (mįsles, 

greitakalbes, liaudies žaidimus, patarles ir kt.), žmonių 

sukurtą praeityje. Inžinerinės veiklos, ypač konstravimas ir 

kūrimas, leidžia vaikams sutelkti dėmesį į dabartį. Kai stato 

pastatus ar modelius, jie turi būti susitelkę ir atidūs 

dabartiniams veiksmams. Ateities suvokimas - planavimas ir 

prognozavimas. Inžinerinės veiklos reikalauja iš vaikų tam 

tikro planavimo, ypač sudėtingesniuose projektuose. 

Pavyzdžiui, vaikai gali suplanuoti, kaip atrodys galutinis jų 

statomas modelis, numatyti, kokias medžiagas reikės 

naudoti, ir kaip jų projektas veiks ateityje. Kūrimas ateičiai. 

Vaikai dažnai kuria inžinerinius projektus, kurie susiję su 

ateities fantazijomis. Pavyzdžiui, jie gali sugalvoti, kokie bus 

ateities pastatai ar transporto priemonės, naudodamiesi savo 

vaizduote ir fantazija 

SRITIS Kalbinė raiška  
NUOSTATA Nusiteikęs kalba ir kitomis komunikavimo priemonėmis bendrauti su kitais, išreikšti savo patirtį, jausmus, 

mintis ir emocijas 

GEBĖJIMAI Naudodamas žodines ir nežodines raiškos priemones, dalinasi savo patirtimi, jausmais, mintimis, įsitraukia į 

pokalbį ir jį plėtoja, pasakoja, atpasakoja ir kuria paprastas istorijas, kopijuoja aplinkoje matomus žodžius, 

parašo savo vardą 

PRIEMONĖS Dėlionė pasakoti ,,Kas toliau”, individualus žaidimas ,,Sudėk ir papasakok”, lavinamasis žaidimas ,,Katė 

maiše”magnetinės raidės, magnetinė lenta, interaktyvi lenta, kompiuteris, lavinamųjų kortelių rinkinys ,,Mano 

pasaulis”, žaidimas ,,Mokausi skaityti” 
MOKINIŲ 

VEIKSENOS 
1-3 m. 4-6 m. 

 Klauso pasakų, dainelių, eilėraščių, pirštukų 

žaidimų, juos kartoja, papildo mimika, gestais, 

varto knygas, kartoja garsiažodžius (mūūū, beee, 

au-au, miau). Reaguoja į pasakojimo ar skaitomo 

kūrinio intonaciją. Atsako į užduotą trumpą 

Klausosi skaitomų literatūrinių kūrinių, tekstų juos 

atpasakoja. Dalyvauja pokalbyje, diskusijoje, atsako į 

pateiktus klausimus. Pasakoja ką girdėjo. Klausosi 

auklėtojos skaitomų eilėraštukų, atsako į klausimus. Mena 

mįsles, sako patarles. Atpažįsta kai kurias raides. 
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klausimą judesiu ar žodžiu. Inscenizuoja 

pažįstamą personažą (paukštelį, kiškutį, saulutę, 

drugelį, bitutę, mešką ir pan.) 

Kalba trumpais 3-4 žodžių sakiniais. Kalba, 

pasakoja apie tai, ką matė ir mato, girdėjo ir girdi, 

vartodamas žinomus ir naujai išgirstus žodžius. 

Domisi naujų žodžių reikšmėmis. Deklamuoja 

trumpus eilėraščius, perpasakoja trumpas 

pasakas, papildydamas savo mintimis.   

Kalbantis, bendraujant, suranda spalvas, formas, 

augalus, gyvūnus, daiktus aplinkoje, juos 

pavadina. Kalboje vartoja būdvardžius, derina 

juos su klausimus daiktavardžiais. Atsako į 

suaugusiojo pateiktus klausimus. Pats užduoda 

jam reikšmingus klausimus. Mokiniai mokosi 

kurti, perduoti ir suprasti/perskaityti informaciją, 

etiškai bei atsakingai naudotis verbalinėmis ir 

neverbalinėmis komunikacinėmis priemonėmis 

ir technologijomis. Susipažįsta su priemonių 

formų įvairove, mokosi naudotis įvairiomis 

komunikavimo priemonėmis, jas tikslingai 

taikyti ir gebėti pasirinkti raiškos priemones ir 

formas atsižvelgiant į komunikavimo situaciją. 

Skatinamas atsakingas, tikslingas bendravimas ir 

bendradarbiavimas inžinerinių problemų 

sprendimų įgyvendinimų procesuose. Ugdomasi 

atsakingas požiūris į asmenines ir kitas teises, 

ugdomas mokinių gebėjimas etiškai 

komunikuoti/bendradarbiauti ir išmaniai 

prisistatyti skaitmeninėje erdvėje bei pristatyti 

savo kūrybines idėjas, produktus. Mokosi 

vertinti visą supančią informaciją, ją analizuoti, 

identifikuoti šaltinius, jų patikimumą ir kita. 

Mokiniai skatinami teikti refleksiją, atspindinčią 

jų patyrimą ir įžvalgas 

Deklamuoja trumpus eilėraščius. Deklamuoja savo kūrybos 

eilėraštuką. Žaidžia buitinius žaidimus. Paaiškina ko nori. 

Pasakoja apie darželį. Žiūri paveikslėlius, juos komentuoja, 

derina skaitvardį su daiktavardžiu. Kalbėdamas vartoja 

esamąjį ir būtąjį laiką. Pasako ką nupiešė. Deklamuoja 

eilėraščius, mena mįsles, kartoja patarles ir priežodžius. Seka 

girdėtas ir savo sukurtas pasakas, kuria eilėraščius, įvairias 

istorijas, mėgdžioja personažus ir jų kalbą. Pasakoja 

knygelės turinį - apie tai kas vyksta, įvardija bent tris 

pagrindinius veikėjus. Pasakoja ką mėgsta, ką veikia, ko 

nori, ko tikisi. Apibūdina pagrindines švenčiamas šventes 

šeimoje bei darželyje, įvardija pagrindinius tų švenčių 

akcentus. Pasakoja apie matytą spektaklį, filmą, animacinį 

filmuką, jo eigą. Klausosi įvairaus turinio tekstų apie 

aplinką, įvairius įvykius, reiškinius, daiktus gyvai ir įrašų. 

Žaidžia garsais ir žodžiais, kuria naujus. Pasakoja apie save. 

Komentuoja atliekamus veiksmus. Garsiai planuoja savo 

ketinimus, žaisdamas kalba. Kalba trumpais sakiniais, 

užduoda klausimus. Sako žodžius: „ačiū“, „prašau“, „labas 

rytas“, „laba diena“, „viso gero“ ir pan. Atpasakoja 

iliustracijas, apibūdina, daiktus. Žiūri, komentuoja 

nuotraukas, paveikslėlius. ,,Skaito“ knygas, žodžius. 

Kalboje vartoja apibendrinamuosius žodžius (transporto 

priemonės, indai, baldai, drabužiai, žaislai ir pan.), 

vaizdingus posakius, palyginimus. Vartoja kalboje daugumą 

kalbos dalių; būdvardžius, daiktavardžius, veiksmažodžius, 

prieveiksmius, prielinksnius, sinonimus, antonimus. Išgirsta 

žodžio pirmą, paskutinį garsą. Varto įvairią literatūrą, stebi 

vaizdines priemones. Pasakoja apie tai, kas vyksta Lietuvoje. 

Inžinerinės veiksenos – žodyno plėtimas specialių terminų 

naudojimas. Dirbdami su inžineriniais projektais, vaikai 

susiduria su naujais žodžiais ir sąvokomis, tokiomis kaip 

„konstrukcija“, „simetrija“, „dalis“ ir kt. Naudojant šiuos 

terminus bendravimo metu, vaikai išmoksta juos tinkamai 

vartoti sakytinėje kalboje. Kūrybinių apibūdinimų 

naudojimas. Kalbant apie savo inžinerinius projektus, vaikai 
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gali išmokti apibūdinti medžiagas, formas ir funkcijas 

naujais ir įdomiais žodžiais, taip praturtindami savo žodyną. 

Instrukcijų ir aiškinimų teikimas. Dalių paaiškinimas. 

Vaikai, dirbdami su inžineriniais projektais, dažnai turi 

paaiškinti kitiems, kaip atlikti tam tikras užduotis arba kaip 

naudoti įrankius ir medžiagas. Tai ugdo jų gebėjimą aiškiai 

ir logiškai išdėstyti mintis žodžiu. Veiksmų paaiškinimas: 

Vaikai gali būti skatinami sakyti, ką jie daro ir kodėl tai daro, 

pavyzdžiui, „Aš dabar klijuoju šias dalis, kad būtų tvirtesnis 

tiltas.“ Tai padeda jiems sukurti aiškius ir suprantamus 

sakinius 

SRITIS Kalbų įvairovės suvokimas ir kalbinės tapatybės formavimas  

NUOSTATA  Plėtoja kalbinę, tautinę ir pilietinę tapatybę: susipažinti su kalbų įvairove 

GEBĖJIMAI Siekia atpažinti skirtingas kalbas, suprasti kita kalba kalbančiuosius,  žaisdami vaidmenų, stalo ir žodžių 

žaidimus, įsitraukdami į kūrybines ir kitokias aktyvias veiklas su kitomis kalbomis kalbančiais bendraamžiais, 

bendraudami su svečiais, žiūrėdami filmukus 

PRIEMONĖS Interaktyvi lenta, knygos vaikų supažindinimui apie kitų tautų kalbas ir papročius, brailio rašto lapai 
MOKINIŲ 

VEIKSENOS 
1-3 m. 4-6 m. 

 Vaikai iki 3 metų pajaučia juos supančių žmonių 

išvaizdos, aprangos, amžiaus panašumus ir 

skirtumus, jeigu jie yra labai akivaizdūs, vaikams 

atkreipus į juos dėmesį, mokytojo yra įvardijami, 

pakomentuojami, vaikai iki 3 metų natūraliai per 

užmegztus emocinius ryšius jaučia savo šeimą 

kaip bendruomenę; žaisdami ir bendraudami 

mokytojo tikslingai parengtoje edukacinėje 

aplinkoje, sužino keletą kitų šalių, supranta, kad 

tiek jie patys, tiek kiti žmonės sudaro skirtingas 

tautas, kurios gyvena skirtingose šalyse. Vaikai 

tyrinėja Lietuvos ir grupę lankančių, iš kitų 

kraštų atvykusių vaikų šalių simbolius, kalbą, 

žemėlapius, žmonių gyvenimo būdą (tradicijas, 

maistą, aprangą ir pan.). Vaikai aiškinasi ir 

išbando pagarbios, tolerantiškos sąveikos su kitų 

Vaikai ugdosi kalbų įvairovės suvokimą ir formuojasi 

kalbinę tapatybę, mokosi atpažinti skirtingas kalbas, suprasti 

kita kalba kalbančiųjų intencijas, žaisdami vaidmenų, 

naratyvinius, stalo ir žodžių žaidimus, įsitraukdami į 

kūrybines ir kitokias aktyvias veiklas su kitomis kalbomis 

kalbančiais bendraamžiais, bendraudami su svečiais, 

jungdamiesi į tinklus su kitų šalies regionų ir kitų šalių 

vaikais, klausydamiesi skaitomų istorijų, skaitydami 

knygutes dviem ar keliomis kalbomis, žiūrėdami filmukus. 

Vaikų smalsumą sužadina ir juos įtraukia mokytojo 

inicijuojamos veiklos, kurių metu gyvai arba nuotolinėmis 

priemonėmis bendraujama su vaikais ar suaugusiaisiais, 

kalbančiais kitomis kalbomis ar lietuvių kalbos tarmėmis. 

Padedami mokytojo, vaikai mokosi taikyti kompensacines 

kalbos supratimo ir kalbos raiškos strategijas: siekdami 

suprasti ir perduoti informaciją pasitelkia neverbalinę kalbą, 

mimikas, gestus, aplinkos objektus. Vaikai noriai įsitraukia į 
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socialinių, tautinių ir kultūrinių bendruomenių 

žmonėmis būdus 

mokytojo siūlomus kiekvienai kultūrai autentiškus kalbinius 

žaidimus (mįsles, juokavimus, skaičiuotes, greitakalbes ir 

kt.); 

kitakalbėse ugdymo mokyklose vaikai ugdosi kalbų 

įvairovės suvokimą ir formuojasi kalbinę tapatybę, 

dalyvaudami keliakalbėse veiklose. Atlikdami įvairias 

veiklas, užduotis, žaidimus, vaikai bendrauja gimtąja arba 

lietuvių kalba, yra skatinami ir palaikomi mokytojo, kuris 

kalbų įvairovę priima kaip ugdymosi aplinką praturtinantį 

kontekstą. Vaikai susipažįsta su įvairiais kalbiniais 

kontekstais atlikdami užduotis, veiklas, žaidimus, 

pažindinančius su gimtąja kalba, lietuvių kalba, kitomis 

kalbomis, jų rašytine raiška. Mokyklose, kuriose įteisintas 

ugdymas tautinės mažumos kalba, Programoje ne mažiau 

kaip po 5 valandas per savaitę skiriama ugdymui lietuvių 

kalba.  

Inžineriniai veiksniai – multikultūriniai projektai. Skirtingų 

kultūrų technologijos ir inžinerija. Vaikai gali būti 

supažindinti su įvairių kultūrų inžineriniais sprendimais ir 

technologijomis, pavyzdžiui, tradiciniais architektūros 

stiliais ar inovatyviais išradimais iš įvairių pasaulio šalių. Tai 

skatina jų supratimą apie kalbų ir kultūrų įvairovę. 

Kultūrinės temos projektuose: Inžinerinės veiklos, susijusios 

su skirtingomis kultūromis, gali apimti kūrybą ir 

konstrukciją pagal įvairių kultūrų temas, pvz., statyti 

modelius, remiantis tradicinėmis architektūros formomis. 

Vaikai gali dirbti su instrukcijomis arba medžiagomis, 

pateiktomis skirtingomis kalbomis. Tai padeda jiems 

suprasti, kad egzistuoja įvairios kalbos, naudojamos 

įvairiuose kontekstuose, ir skatina jų kalbų įvairovės 

suvokimą. Grupiniai projektai. Vaikai dirbdami grupėse su 

bendraamžiais iš skirtingų kalbinių aplinkų gali patirti kalbos 

įvairovę ir išmokti bendradarbiauti bei bendrauti įvairiomis 

kalbomis 

Tyrinėju ir pažįstų aplinką 
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SRITIS Mane supantys daiktai  
NUOSTATA Mokosi pažinti aplinkos daiktus, jų savybes ir paskirtį įvairiais būdas (vaizdu, žodžiu, praktiškai darant, liečiant, 

užuodžiant) 
GEBĖJIMAI Žaidžia, stebi kitus vaikus ir suaugusiuosius, klausinėja, ieško informacijos, išbando, sprendžia problemas, 

kuria, įvaldo kai kuriuos mokymosi būdus, apmąsto ir koreguoja savo veiklos procesą bei rezultatus. Nuolat 

veikdamas su daiktais lavina gebėjimą koncentruoti žvilgsnį, rankų ir akių koordinaciją 

PRIEMONĖS ,,Surask ir sudėk profesijas”, ugdomoji priemonė ,,Profesijos”, loto ,,Profesijos”, lavinamasis žaidimas ,,Kokia 

tavo profesija” knygos apie įvairias profesijas, ,, Žaidžiu ir mokausi pats, profesijos”, žaidimas ,,Auk sveikas”,  

žaidimas ,, Sveikas maistas”, žaidimas ,,Maitinkis sveikai ir atsakingai “,  žaidimas ,,Daiktų ryšys”  
MOKINIŲ 

VEIKSENOS 
1-3 m. 4-6 m. 

 Atlieka įvairius veiksmus: traukia, ridena, 

stumia, meta, įdeda - stebi kas vyksta. Tą patį 

veiksmą atlieka kelis kartus, su tuo pačiu daiktu 

atlieka skirtingus veiksmus. Domisi, mėgdžioja, 

bando atkartoti kitų veiksmus. Domisi kas kaip 

veikia. Atidžiai stebi veiklą ir bando pakartoti 

veiksmus. Pasakoja ką veikė, ką išmoko, naujo 

sužinojo. Dažnai užduoda ir reikalauja atsakymų 

į klausimus ,,Kas čia?“ ir ,,Kodėl?". Atkartoja 

suaugusiojo, bendraamžių veido išraišką, 

girdimus aplinkos garsus, matomus veiksmus. 

Ieško veiklos, suteiksiančios naujus pojūčius. 

Žaidžia su daiktais, žaislais, naudodamas ne 

pagal jų paskirtį. Konstruoja, siekdamas tik jam 

žinomo rezultato. Didžiuojasi tuo ką padarė, kas 

pavyko, ko išmoko 

Imasi iniciatyvos įgyvendinant žaidimų idėjas. Žaidžia 

kūrybiškai. Mėgdžioja suaugusiojo kalbą, veiksmus. Domisi 

profesijomis. Įvardina, kuo norėtų būti užaugęs. Domisi 

aplinka – klausinėja. Taiko įvairius informacijos paieškos 

metodus: knygų vartymas, aplinkos tyrinėjimas, 

klausinėjimas. Drąsiai spėja, bando, klysta ir taiso klaidas. 

Įvardina ką gali padaryti pats ir ko norėtų išmokti. „Skaito“ 

knygelių, žurnalų, laikraščių iliustracijas. Atsineša 

mėgstamą knygą ir apie ją pasakoja kitiems. Girdimus 

gamtos ir aplinkos garsus susieja su jų skleidėju (pypia 

mašina, loja šuo, cypia stabdžiai, zvimbia bitė, karksi varna 

ir pan.) 

 Siūlo žaidimų ir veiklos idėjas, pasako ką veikė, ką išmoko. 

Pasako, ką nori išmokti, ko nežino ar dėl ko abejoja. Tyrinėja 

aplinką. Aptaria padarytus darbus, planuoja, ką darys toliau, 

spėlioja, kas atsitiks „jeigu“. Mokosi skaičiuoti, rašyti, 

skaityti. Užduoda klausimus. Piešiant, lipdant, konstruojant, 

žaidžiant įsitraukia į mokymąsi. Drąsiai ieško atsakymų į 

klausimus, rodo iniciatyvą iškeldamas spręsdamas 

problemas. Kuria savo ateities profesijos viziją – kuo 

užaugęs bus, domisi, ką reikia mokėti norint būti pasirinktu 

specialistu. Ieško atsakymų į rūpimus klausimus vaikiškose 

knygose, enciklopedijose, internete, klausinėja suaugusiųjų.  

Plūduriavimas ir skendimas. Naudojant įvairius objektus 

(pvz.: akmenis, plastikinius žaislus, kamštelius), vaikai gali 
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eksperimentuoti, kas plaukia, o kas skęsta vandenyje, 

mokantis apie tankį ir plūdrumą. 

Klausimo ir tyrinėjimo skatinimas. Problemos sprendimo 

situacijos. Inžineriniai projektai dažnai reikalauja, kad vaikai 

užduotų klausimus ir ieškotų atsakymų, pavyzdžiui, „Kaip 

šis objektas veikia?“ arba „Ką reikia pakeisti, kad jis būtų 

stabilus?“ Tai skatina tyrinėjimo ir smalsumo įgūdžius, kurie 

yra pagrindiniai mokymosi elementai. Analizė ir vaikų 

ugdymosi pasiekimai ir pažanga. Vaikai turi analizuoti ir 

vertinti savo darbo rezultatus, kaip jie gali patobulinti savo 

projektus, pavyzdžiui, „Kodėl mano tiltas nesilaiko?“ ir 

„Kaip galiu tai ištaisyti?  

Vaikai mokosi planuoti savo veiklą, sudarydami planus ar 

brėžinius prieš pradėdami projektą. Tai ugdo gebėjimą 

struktūrizuoti savo mintis ir veiksmus. Laiko valdymas. 

Įgyvendindami inžinerinius projektus, vaikai gali mokytis 

valdyti laiką, paskirstydami užduotis ir etapus, kad projektas 

būtų baigtas laiku. Klaidų taisymas. Inžinerinės veiklos 

dažnai apima klaidų darymą ir jų taisymą. Vaikai mokosi, 

kad klaidos yra mokymosi proceso dalis ir kad atkaklumas 

yra svarbus siekiant sėkmės 

SRITIS Gyvybė  
NUOSTATA Nori pažinti bei suprasti aplinkinį pasaulį, džiaugiasi sužinojęs ką nors nauja 

GEBĖJIMAI Įvardija ir bando paaiškinti socialinius bei gamtos reiškinius, gyvosios ir negyvosios gamtos objektus, žinojimą 

pritaiko žaidimuose ir kitose veiklose, domisi technika ir noriai mokosi ja naudotis 

PRIEMONĖS Domino ,,Gyvūnai”, lavinamieji žaidimai ,,Metų laikai ir mėnesiai”, ,,Metų laikai”, kortų žaidimas ,,Metų 

laikai”, lego ,,Metų laikai” dėlionė ,,Gyvūnai,,jauniklius”, loto ,,Lietuvos paukščiai”, ,,Pievų ir miškų gėlės” 

,,Vandenynų gyventojai”, tangramos ,,Surask ir sudėk teisingai (gyvūnai)”, ugdomasis žaidimas ,,Daržas”, 

plakatai ,,Žuvys”, ,,Pažinimo paveikslynas”, gaublys, plakatas ,,Paukščiai”, plakatas ,,Lietuvoje žiemojantys 

paukščiai”, žaidimas ,,Metų laikai”, žaidimas ,,Metų mėnesiai” 
MOKINIŲ 

VEIKSENOS 
1-3 m. 4-6 m. 

 Atpažįsta artimą aplinką, edukacines erdves, 

rodo kur ką veikia. Skiria pagal simbolį tik jam 

priklausantį daiktą, rodo ką su juo veikia. Stebi 

supančią aplinką, domisi gamtos reiškiniais 

Žiūri nuotraukas, paveikslėlius su skirtingais orais, paros 

dalimis, metų laikais, juos įvardina. Ieško paveikslėlių 

atitinkančių oro sąlygas. Įvardina gamtos reiškinius (lietus, 

sniegas, vėjas, vaivorykštė, pūga, šlapdriba, rūkas). Žino 
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(lietus, sniegas, griaustinis), naujai atsiradusiu 

žaislu, daiktu, augalu, gyvūnu, juos pavadina, 

mėgdžioja. Daiktus atpažįsta per pojūčius – 

regos, klausos, uoslės, skonio, lytėjimo. 

Naudojasi kasdienio būtinumo daiktais (nosinė, 

šaukštas, šukos, naktipuodis). Stebi ir pavadina 

augalus, gyvūnus, daiktus, esančius artimiausioje 

aplinkoje. Pasako bent 2-3 jų išvaizdos 

panašumus ir skirtumus. Sodina, prižiūri, 

puoselėja augalus, rūpinasi augintiniais. Įvardina 

mūsų kraštui būdingus gamtos reiškinius (lietus, 

sniegas, pūga, vėjas, griaustinis, 

vaivorykštė).Naudojasi asmeninėmis higienos 

priemonėmis. Pasako, įvardija savo šeimos 

narius, jų vardus, pasakoja apie jų darbus. 

Orientuojasi grupės, darželio aplinkoje 

gamtos reiškinių svarbą gyvajai gamtai. Liečia, tyrinėja 

įvairią gamtinę medžiagą, ją rūšiuoja, skaičiuoja, atpažįsta, 

pavadina. Pasako metų laikų pavadinimus. Atrenka 

mergaičių ir berniukų drabužėlius, rūšiuoja pagal metų 

laikus. Įsimena, pavadina darželio patalpas. Sugrupuoja ir 

pavadina medžius (eglė, klevas, ąžuolas, pušis, beržas). 

Pasako miesto, kuriame gyvena pavadinimą. Pasakoja apie 

savo šeimą, namus, gyvenamąją aplinką. Varto knygutes, 

aiškinasi, pakartoja, apibūdina žvėrelius pagal išorinius 

požymius. Pastebi jų išskirtinius bruožus (kailis, uodega, 

nagai, spalva ir pan.) Žiūri filmus apie gamtą, gyvūnus, 

paveikslėlius knygose, nuotraukas, patys aiškina, ką mato, 

klausia. Paveikslėlių pagalba kuria artimiausios aplinkos 

siužetą. Varto knygas, ieško augalų paveikslėlių, juos 

pavadina, stebi augalus grupėje, juos aptaria, klasifikuoja, 

tyrinėja per mikroskopą, dėlioja augalų vystymosi seką. 

Kartu su auklėtoja gamina daržovių, vaisių salotas. Gamina 

Lietuvos vėliavą. Įvardija šviesoforo spalvas, įsimena, ką 

reiškia. Žaidžia su kortelių žaidimais: „Metų laikai“, 

„Gyvūnai“, Knygose, plakatuose atpažįsta ir pavadina 

gyvūnus, skiria naminius ir laukinius gyvūnus bei jų 

jauniklius, pasako jų gyvenamąją vietą. Ieško informacijos 

apie gyvūnus ir augalus, jų gyvenseną bei priežiūrą knygose, 

enciklopedijose, IKT. Grupuoja, lygina augalus pagal vieną 

savybę. Gali išvardinti keletą augalų pavadinimų. Žino bent 

vieną vaistingą augalą. Rūpinasi augalais – sėja, persodina, 

laisto, ravi, skina vaisius. Apibūdina daržoves (morka, bulvė, 

burokėlis, kopūstas, agurkas, svogūnas ir pan.), vaisius 

(obuolys, kriaušė, slyva, apelsinas, mandarinas ir pan.), 

uogas (braškė, vyšnia, avietė, žemuogė, pomidoras, arbūzas, 

melionas ir pan.), pasako jų pavadinimus. Pasako keleto 

paukščių pavadinimus (gandras, balandis, varna, žvirblis, 

zylė, genys, sniegena, antis, gulbė), išvardina kūno dalis, 

apibūdina gyvenamą vietą. Dalyvauja pokalbiuose apie orą, 

gamtos reiškinius, dangaus kūnus, metų laikus, įvardina 

metų laikų požymius. Domisi aplinka, stebi kaip auga 
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augalai, kaip elgiasi gyvūnai atitinkamu metų laiku. Atlieka 

paprastus bandymus, tyrinėja iš kokių medžiagų padaryti 

daiktai, kur jie naudojami. Siūlo idėjas ką būtų galima dar 

tyrinėti. Nusako daikto pagaminimo seką, pvz.: iš avių 

gaunama vilna, suvejami siūlai, numezgamos pirštinės. 

Įvardija buityje naudojamus prietaisus, jais naudojasi. 

Rūšiuoja atliekas, žino konteinerių spalvas. Pažįsta Lietuvos 

vėliavą ir herbą. Pasako savo miesto ir gatvės pavadinimus. 

Įvardina gimtojo miesto įžymias vietas (Panevėžyje – 

Senvagė, Laisvės aikštė, Kristaus Karaliaus katedra, Juozo 

Miltinio dramos teatras ir pan.) Pasako kuo norėtų būti 

užaugęs, kuo ši profesija ypatinga, kas jai būdinga.  

Gamtinių objektų kolekcijos. Rinkti ir tyrinėti lapus, 

akmenis, pagaliukus ir kitus gamtinius objektus. Aptarti jų 

formas, tekstūrą, svorį. Vaikai gali sujungti skirtingus 

gamtos elementus kurdami savo struktūras. 

Vėjo ir oro eksperimentai: Naudoti vėjo malūnėlius, 

plunksnas, lengvus audinius ir kitas priemones, kad vaikai 

suprastų, kaip oras ir vėjas veikia daiktus. 

Medžiagų tyrinėjimas. Leisti vaikams liesti ir tyrinėti 

skirtingas medžiagas (pvz.: medį, plastiką, metalą, audinį) ir 

aptarti jų savybes – kietumą, minkštumą, lankstumą. 

Konstrukcijų kūrimas. Vaikai gali kurti modelius ir 

konstrukcijas, kurios atspindi aplinkos elementus, pvz.: 

namus, tiltus ar parkus. Tai padeda jiems suprasti, kaip 

įvairios struktūros veikia ir kaip jos sąveikauja su aplinka. 

Medžiagų ir objektų tyrinėjimas. Dirbdami su skirtingomis 

medžiagomis (pvz.: mediena, plastiku, popieriumi), vaikai 

mokosi apie jų savybes ir naudojimą, kas padeda geriau 

suprasti, kaip medžiagos naudojamos įvairiose aplinkos 

konstrukcijose. Vaikai gali kurti gamtos modelius, 

pavyzdžiui, miniatiūrinius sodus ar ekosistemas, kurie 

leidžia jiems suprasti augalų ir gyvūnų sąveiką. Tai skatina 

suvokimą apie ekologinius procesus ir gamtos svarbą. 

Ekologinės problemos. Inžinerinės veiklos gali apimti temas 

apie aplinkos apsaugą, pvz.: kaip sumažinti atliekas ar kaip 
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efektyviai naudoti energiją, padedant vaikams suprasti 

ekologines problemas ir sprendimus. Vaikai gali tyrinėti, 

kaip veikia įvairios sistemos aplinkoje, pvz.: vandens 

cirkuliacija, šildymo ir vėsinimo sistemos. Tai padeda jiems 

suprasti, kaip aplinka ir jos komponentai funkcionuoja kaip 

visuma. Inžineriniai sprendimai. Vaikai gali mokytis, kaip 

inžineriniai sprendimai sprendžia problemas, susijusias su 

aplinka, pavyzdžiui, kaip sukurti tvirtą tiltą ar efektyvų 

drenažo sistemą, kas leidžia geriau suprasti, kaip šie 

sprendimai veikia jų kasdienėje aplinkoje 

SRITIS Skaičiavimas ir modeliavimas  
NUOSTATA Nusiteikęs pažinti pasaulį jam suprantamais matematiniais būdais 

GEBĖJIMAI Atranda skaičių ir figūrų pasaulį, plėtoja supratimą ir kalbą apie skaičiavimo ir matavimo būdus, jų taikymą 

aplinkai pažinti, problemoms spręsti, geba išreikšti pastebėjimus apie objektų kiekį, formą, dydį, sekas, vietą ir 

judėjimo kryptį 
PRIEMONĖS Lavinamoji dėlionė ,,Skaičiai–Afrikos gyvūnai”, ,,Spalvota mozaika”, ,,Spalvos” mokomasis žaidimas ,,Suverk 

geometrines formas pagal pavyzdį”, ,,Sudėk traukinuką su geometrinėmis formomis”, ,,Suskaičiuok, sudėk, 

rūšiuok”, lavinamieji žaidimai: ,,Kiekiai”, ,,Daiktų padėtis”, ,,Dydis”, ,,Daiktų ryšys”, ,,Formos ir spalvos”, 

,,Skaičiai ir gyvūnai”, ,,Spalvotas vikšrelis”, tanagrama ,,Surask ir sudėk teisingai (geometrines figūras)”, 

rūšiavimo žaidimas ,,Dinozaurai”, metodinės priemonės skaičiavimui ,,Nuskink obuolius pagal skaičių”, ,,Kiek 

užaugo pomidorų”, ,,Suskaičiuok”, ,,Surask porą”, ,,Išmok rašyti skaičius”, skaičių loto, suverk geometrines 

formas, laikrodis–dėlionė, multifunkcinis skaičių žaidimas, skaičių su blizgučiais rinkinys šviesos stalui; 

skaidrių žuvyčių rinkinys šviesos stalui (spalvos ir skaičiavimui, rūšiavimui skirtos); dėlionė ,,Skaičiai”, 

edukacinis rinkinys ,,Spalvos, formos ir sensorika” 
MOKINIŲ 

VEIKSENOS 
1-3 m. 4-6 m. 

 Žaidžia, dėlioja figūras pagal pasirinktą vieną 

požymį- spalvą, išvaizdą, didėjančia ar 

mažėjančia tvarka, suranda tai formai skirtą 

vietą. Gestais, mimika rodo (daug, vienas, du, 

nėra.) Paprašius rodo pirštukais kiek metų. 

Lygina daiktus- judesiu parodo storumą, 

aukštumą. Statydamas, konstruodamas, 

grupuodamas atsižvelgia į daikto dydį, formą ir 

spalvą. Atpažįsta ir atrenka apskritos (skritulio), 

keturkampės (keturkampio), trikampės 

Dėlioja korteles su daiktais, lygina dvi daiktų grupes pagal 

daiktų kiekį grupėje. Paprašytas, bendraamžiams padalina 

daiktus po lygiai (po du, po tris). Randa dvi korteles, kuriose 

pavaizduota po tiek pat daiktų. Paveikslėlyje randa visus 

vienos formos daiktus. Žaisdamas vartoja sąvokas „pirmas“, 

„antras“. Skirsto, dėlioja daiktus pagal dydį, spalvą, formą, 

ieško jų paveikslėliuose ir aplinkoje, juos skaičiuoja. 

Kasdienėje aplinkoje pasitaikančius daiktus dėlioja nuo 

mažiausio iki didžiausio ir atvirkščiai. Nusako matomo 

objekto vietą erdvėje aukštai, žemai. Varto knygeles, ieško 
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(trikampio) formos daiktus. Pasako ir parodo 

pagrindines spalvas (raudona, geltona, žalia, 

mėlyna, juoda, oranžinė), randa šių spalvų 

daiktus savo aplinkoje. Rikiuoja daiktus į eilę 

nuo didžiausio iki mažiausio, nuo storiausio iki 

ploniausio, nuo sunkiausio iki lengviausio ir 

atgal. Skiria sąvokas mažai ir daug. Padalina 

daiktus po lygiai. Eksperimentuoja su įvairių 

formų ir dydžių daiktais, kaladėlėmis, kai iš jų 

yra statoma. Dėlioja paveikslėlių sekas iš 3-4 

paveikslėlių, dėliones 

paveikslėlių, atrenka daiktus pagal požymius, įvardina jų 

savybes (aukštesnis-žemesnis, lengvesnis– sunkesnis, 

storesnis– plonesnis). Randa reikiamą dėlionės detalę. 

Kasdienėje aplinkoje pasitaikančius daiktus lygina pagal 

ilgį, aukštį, masę, storį juos dedant vieną prie kito, kilnojant. 

Konstruoja, grupuoja atsižvelgiant į daikto formą (apskritos, 

kvadratinės, keturkampės, trikampės formos). Dėlioja ir 

kuria kompozicijas iš popierinių figūrų (trikampis, 

apskritimas, kvadratas, stačiakampis). Dėlioja priešingybių 

paveikslėlius (aukštai-žemai, ant-po ir pan.). Parodo, kur jo 

kūno priekis, nugara, kairė, dešinė pusės. Paprašytas paeina 

žingsnį į priekį, atgal, į kairę, į dešinę. Paros dalis sieja su 

savo gyvenimo ritmu. 

Skaičiuoja, grupuoja daiktus pagal spalvą, formą, dydį. 

Lygina daiktus pagal ilgį, storį, aukštį, vartoja žodžius; 

ilgesnis, trumpesnis, siauresnis, platesnis. Orientuojasi 

plokščioje erdvėje, aukštai, žemai. Knygas „skaito“ iš kairės 

į dešinę ir iš viršaus į apačią. Pasako ir nurodo kryptį: kairė, 

dešinė pusė, priešais mane, už manęs. Skiria kūno priekį ir 

nugarą, dešinę ir kairę puses. Padalina daiktus į grupes, po 

lygiai, pusiau, į dvi, keturias dalis. Pradeda daiktų skaičių 

sieti su skaitmenimis ir skaičių simboliais nuo 0 iki 10. 

Atpažįsta ir atrenka apskritos ir keturkampės formos daiktus, 

įvardina plokštumos ir erdvės figūras: skritulį ir rutulį, 

kvadratą ir kubą. Įvardina pagrindines spalvas: geltoną, 

mėlyną, raudoną, juodą, baltą, pasako kaip išgauti kitas 

spalvas ir atspalvius (žalia, violetinė, oranžinė, rožinė, 

alyvinė, ruda). Kalbėdamas apie spalvas vartoja sąvokas 

vienspalvis, dvispalvis. Pradeda vartoti kelintinius 

skaitvardžius. Skaičiuoja bent iki 10. Dėlioja daiktus ir 

atsako į klausimus: Kiek iš viso, kiek daugiau, kiek mažiau? 

Sudėlioja nuo mažiausio iki didžiausio ir atvirkščiai, vartoja 

žodžius daugiau, mažiau, po lygiai. Dėlioja skaičių, formų, 

spalvų, daiktų sekas, papildo jas 1-2elementais. Suvokti 

praeitį, dabartį, ateitį. Inžineriniai veiksniai – medžiagų 

skaičiavimas. Vaikai gali mokytis skaičiuoti, kiek medžiagų 
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reikia projektui, pavyzdžiui, kiek plytelių reikės statybai arba 

kiek lentų reikia, kad sukonstruotumėte modelį. Tai padeda 

ugdyti pagrindinius skaičiavimo įgūdžius.  Konstravimo 

užduotys. Užduotys, kuriose reikia suskaičiuoti elementus 

(pvz.: langus, duris, kampus) ir juos įtraukti į projektą, 

padeda vaikams geriau suprasti skaičiavimo principus. 

Matematinių operacijų taikymas. Pridėjimas ir atėmimas. 

Vaikai gali naudoti pagrindines matematikos operacijas, 

spręsdami problemas, kaip pavyzdžiui, „Jei pridėsime dar du 

ratus, kiek ratus turės mūsų automobilis?“  Palyginimas. 

Inžinerinių projektų metu vaikai gali palyginti skirtingas 

medžiagas ar konstrukcijas pagal jų dydį ar kiekį, kas skatina 

jų gebėjimą taikyti matematikos įgūdžius praktikoje. 

Matavimo įgūdžių lavinimas. Naudojimasis matavimo 

priemonėmis. Matavimo įrankių naudojimas. Vaikai gali 

mokytis naudotis matavimo įrankiais, tokiais kaip liniuotės, 

matavimo juostos ar kompasai, kad tiksliai išmatuotų 

objektus ar atstumus. Tai padeda suprasti, kaip matavimo 

įrankiai veikia ir kaip juos naudoti. Matavimo praktika. 

Veiklos, kuriose vaikai turi išmatuoti ilgį, plotį, aukštį ar 

kitus dydžius, padeda jiems geriau suprasti matavimo 

koncepcijas ir praktinius įgūdžius 

SRITIS Matematiniai erdvės tyrinėjimai  
NUOSTATA Smalsus, domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando, samprotauja 

GEBĖJIMAI Aktyviai tyrinėja save, socialinę, kultūrinę ir gamtinę aplinką, įvaldo tyrinėjimo būdus (stebėjimą, bandymą, 

eksperimentavimą, klausinėjimą), mąsto ir samprotauja apie tai, ką pastebėjo, atrado, pajuto, patyrė 
PRIEMONĖS Lavinamasis žaidimas ,,Mažasis gamtos ateities ekspertas”, edukacinė priemonė ,,Kaip tapti geriausiu 

daržininku”, metodinę priemonė ,,Skirtingi paviršiai”, balanso žaidimai, rutuliukų ridenimo takelis, svarstyklės, 

mikroskopas, žaidimas ,,Math Games”, ,,Geologo rinkinys”, šviesos stalas, ,,Kosmoso atradimų kilimėlis”, 

knyga ,,Smagūs bandymai”, mikroskopas, padidinimo stiklai, žiūronai, foto aparatas, svarstyklės, kompasas, 

žaidimas ,,Erdvės išdėstymas“, matavimo metras, pupų maišeliai   
MOKINIŲ 

VEIKSENOS 
1-3 m. 4-6 m. 

 Žaidžia su žaislais, daiktais tyrinėja juos. 

Griauna, stato - procesą kartoja kelis kartus, 

domisi kas atsitiko. Stebi kas vyksta aplinkui 

Žaidimui panaudoja įvairius daiktus iš artimos aplinkos. 

Pasako, kur šie daiktai naudojami ir kam. Analizuoja, 

grupuoja ir klasifikuoja daiktus pagal nurodytas savybes ar 
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(augalo augimas, vandens savybės, gamtos laikų 

pokyčiai, pan.) rodo judesiais kas vyksta. Ieško 

paslėpto daikto, žaidžia slėpynių. 

Tyrinėja jį supančia aplinką, pastebi jos 

pasikeitimus, domisi kas ir iš ko yra padaryta, kas 

ir kodėl taip vyksta. Tyrinėja jį supantį pasaulį 

bandydamas pats – krapšto, laužo, trina, stebi, 

brauko, maigo, kapsto ir pan. Daiktus atpažįsta 

per pojūčius – regos, klausos, uoslės, skonio, 

lytėjimo. Surenka, rūšiuoja ir sudėlioja daiktus 

tam tikra tvarka (rikiuoja daiktus į eilę nuo 

didžiausio iki mažiausio, nuo storiausio iki 

ploniausio, nuo sunkiausio iki lengviausio ir 

atgal.), įvairiais būdais žaidžia su medžiagomis: 

palygina du daiktus, besiskiriančius tik ilgiu, 

mase ar tūriu, veikdamas (suartindamas, 

pakilnodamas, pilstydamas vandenį ar smėlį). 

Parodo, kuris iš dviejų daiktų yra ilgas – trumpas, 

sunkus – lengvas, pilnas – tuščias ir pan.  

Stiprina tvarkos jausmą, t. y. grupuoja paprastus 

daiktus, padeda juos į jų vietą. Su suaugusiojo 

pagalba, išsiaiškina nepažįstamų daiktų, 

medžiagų savybes, jų pritaikymo galimybes. 

Paprašius rodo pirštukais kiek metų. Lygina 

daiktus – judesiu parodo storumą, aukštumą. 

Atpažįsta ir atrenka apskritos (skritulio), 

keturkampės (keturkampio), trikampės 

(trikampio) formos daiktus. Pasako ir parodo 

pagrindines spalvas (raudona, geltona, žalia, 

mėlyna, juoda, oranžinė), randa šių spalvų savo 

aplinkoje. Skiria sąvokas mažai ir daug. Padalina 

daiktus po lygiai. Dėlioja paveikslėlių sekas iš 3-

4 paveikslėlių, dėliones. Eksperimentuoja su 

įvairių formų ir dydžių daiktais, kaladėlėmis, kai 

iš jų yra statoma. 

jų požymius. Žaidžia žaidimą „Stebuklingas maišelis“: liečia 

daiktus, nusako požymius (kietas, minkštas, švelnus ar 

šiurkštus). Žaidžia žaidimus: „Atspėk, ką valgai“ ir kt. Ieško 

atsakymų į probleminį klausimą „Kodėl?“. Atlieka 

eksperimentus: „Plaukia-skęsta“. Tyrinėja daiktus ant 

šviesos stalo. Išbando magneto galimybes. Tyrinėja aplinką 

padidinamosios lūpos pagalba. Skanauja įvairaus skonio 

arbatas, vandenį, nusako jų savybes. Atlikdamas bandymus, 

pasako kas vyksta ir kodėl. Vadovaujasi saugaus elgesio 

taisyklėmis. 

Stebi ir analizuoja gamtos reiškinius – lietus, sniegas, vėjas, 

pūga, žaibas, audra, potvynis, rūkas, vaivorykštė, kruša, 

aptaria kokį poveikį sukelia mūsų aplinkai. Ieško 

informacijos, kokį poveikį dangaus kūnai turi žemės 

planetai. Stebi, tyrinėja augalų gyvavimo etapus nuo sėklos 

iki vaisiaus. Stebėdamas aplinką, pasako akivaizdžius 

daiktų, gyvūnų, augalų grupių panašumus ir skirtumus, juos 

aptaria. Įvairiais būdais tyrinėja augalus, aplinką, medžiagas. 

Samprotauja apie daiktų panaudojimą, jų veikimą, bando 

paaiškinti kokios jų savybės padaro juos tinkamus 

naudojimui. Pasako keletą žydinčių augalų pavadinimų, 

pasako kaip jais reikia rūpintis. Dalyvauja bandymuose ir su 

suaugusiojo pagalba bando patys tai daryti. Paaiškina, kad su 

nežinomais daiktais reikia elgtis atsargiai. Pats pasirenka 

žaidimui ar kitai veiklai reikalingus daiktus, medžiagas. 

Aptaria ir pristato bandymų, stebėjimų rezultatus, mokosi 

juos pavaizduoti vizualiai.  

Rampų ir nuolydžių kūrimas. Naudoti rampas ir nuolydžius, 

kad vaikai galėtų paleisti mašinas, kamuoliukus ar kitus 

objektus. Tai padeda suprasti, kaip objektai juda ir kaip 

veikia gravitacija. Svirtis ir supynės. Supynės arba svirties 

modeliai (pvz., svorių pakėlimas naudojant lazdelę) padeda 

vaikams suprasti svorio pusiausvyrą ir jėgos paskirstymą 
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Nuosekliai įvardija skaičius 1, 2, 3, atpažįsta ir 

susieja įvairias matomų skaičių“ išraiškas 

(rankos pirštai, taškai, brūkšneliai), paduoda tiek 

daiktų, kiek prašoma. Supranta, ką reiškia būti 

pirmam, antram.  

Vaikams suprantamai, remiantis realiais 

pavyzdžiais, aiškinama apie inžinieriaus darbo ir 

kūrybos ypatumus. Iš dalies atpažįsta paprastus 

inžinerinius procesus, elementus, produktus 

artimiausioje aplinkoje. Mokomasi statyti ir 

konstruoti objektus 

SRITIS Skaitmeninių technologijų pasaulis 

NUOSTATA  Nusiteikęs pažinti, išbandyti ir saugiai naudoti aplinkoje esančias  skaitmenines technologijas 

GEBĖJIMAI Tyrinėdami aplinką, domisi jų amžių atitinkančiomis, prasmingomis skaitmeninėmis technologijomis ir 

skaitmeniniu turiniu, jo kūrimo galimybėmis, bendrauja virtualiai, supranta kaip saugiai ir atsakingai naudotis 

skaitmeniniu turiniu 
PRIEMONĖS Interaktyvi lenta, robotukas ,,Sraigė” ir 2 uždavinių rinkiniai paprastam robotuko ,,Sraigė” programavimui, 

garsinės knygos: ,,Sveiki atvykę į mišką”, ,,Stovi tvartas atvertas”, ,,Abėcėlė”, ,,Gyvūnų ir augalų pasaulis” 

,,Kakė makė abėcėlė”, elektroniniai lavinamieji spaudžiami žaislai be ekranų 
MOKINIŲ 

VEIKSENOS 
1-3 m. 4-6m. 

 Žaisdami, tyrinėdami aplinką, domisi grupėje ir 

mokykloje esančiais įvairiais jų amžių 

atitinkančiais išmaniaisiais daiktais be ekranų 

(žaislais, robotukais, rašikliais ir kt.). 

- Stebi išmaniųjų žaislų judėjimą, siekia jų 

rankomis, klausosi jų skleidžiamų garsų (pvz., 

kūdikių karuselė). 

- Susidomi grupėje esančiais išmaniaisiais 

žaislais be ekranų, spaudo, liečia, purto ir kt. 

siekdamas efekto. 

- Žaisdamas pradeda paeiliui atlikti dviejų vaikui 

suprantamų veiksmų sekas (pvz., trepsėti ir 

ploti). 

- Žaidžia mokyklos aplinkoje esančiais įvairiais 

išmaniaisiais žaislais be ekranų (pvz., 

Mokytojų padedami, iki 0,5 valandos per dieną ribojant 

laiką, praleidžiamą prie ekranų, naudojasi jų amžių 

atitinkančiomis prasmingomis, ugdymą(si) papildančiomis 

skaitmeninėmis technologijomis ir skaitmeniniu turiniu 

(vaizdo įrašais, žaidimais, garsinėmis knygelėmis,  

ugdomosiomis programėlėmis ir kt.) žaisdami ir pažindami 

aplinką; nesudėtingo skaitmeninio turinio kūrimo galimybes 

(piešimas, fotografavimas, garso ir vaizdo įrašas) vaikai 

atranda įsitraukdami į įvairias mokytojo paskatintas 

kūrybines, tyrinėjimo ir judrias veiklas, vykstančias realios 

ir virtualios aplinkos kontekstuose; apie objektus ir 

reiškinius, kurių neįmanoma tiesiogiai matyti, paliesti, 

išgirsti, vaikai, mokytojų padedami, gauna informaciją 

naudodamiesi išmaniaisiais įrenginiais, realiu laiku 

jungdamiesi prie nuotolinių įrenginių (pavyzdžiui, prie 
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robotukais), naudodamas pagrindines jų 

paleidimo ir veikimo funkcijas. 

- Žodžiais, garsažodžiais, veiksmais parodo 

kasdienių darbų ir veiklų atlikimo žingsnių 

eiliškumą, atlieka mokytojo ar kitų vaikų 

sakomas komandas. 

- Pradeda laikytis išmaniųjų žaislų, daiktų 

paprasčiausių saugaus 

naudojimo taisyklių. Palyginami tradicinių 

medijų (tapytas paveikslas) ir šiuolaikinių 

medijų (nuotrauka) pavyzdžiai. 

Atpažįstama audiovizualinė ir medijų inžinerija 

artimiausioje vaiko aplinkoje (televizija, radijas 

ir pan.) 

 

 

 

 

 

 

paukščio lizdo esančios stebėjimo kameros ar kt.) ir 

informacinių svetainių (pavyzdžiui, susirasti gyvūnų, augalų 

vaizdus, išbandyti virtualius turus ir kt.); virtualaus 

bendravimo įgūdžius elektroninėse mokymuisi tinkamose 

aplinkose vaikai įgyja, kai, mokytojo padedami ir prižiūrimi, 

tikslingai bendrauja tarpusavyje, su kitų mokyklų vaikais, 

kūrėjais, žaidimo pasaulio personažais; skaitmeninių 

priemonių saugaus ir atsakingo naudojimo, virtualaus 

bendravimo taisykles vaikai sužino ir mokosi taikyti jas 

aptardami su suaugusiuoju (mokytoju, tėvais (globėjais)), 

nagrinėdami įvairias situacijas ir pavyzdžius.  

Inžinerinės veiksenos – vaikai gali naudoti skaitmenines 

piešimo programas ar aplikacijas, kad kurti savo meninius 

kūrinius. Tai padeda jiems suprasti, kaip technologijos gali 

būti naudojamos kūrybinėje veikloje. Animacijos kūrimas. 

Vaikai gali mokytis kurti paprastas animacijas, naudodami 

skaitmenines priemones, kas suteikia jiems supratimą apie 

judėjimą ir grafikos dizainą. Vaikai gali kurti paprastus 

skaitmeninius modelius ir simuliacijas, kaip 3D konstrukcijų 

ar žaidimų, ir tyrinėti, kaip šie modeliai gali būti pritaikyti 

realiame pasaulyje. Vaikai gali dirbti su skaitmeniniais 

įrankiais, kad sukurtų projektus, kaip pavyzdžiui, savo mini 

svetaines ar interaktyvias pasakas, ugdydami techninius ir 

kūrybinius įgūdžius. Vaikai gali mokytis apie paprastus 

mechanizmus ir kaip jie veikia technologiniuose 

įrenginiuose, pavyzdžiui, kaip veikia pelės, klaviatūros ar 

jutikliai. Išmaniųjų įrenginių veikimo principai. 

Paaiškinimai apie tai, kaip išmanieji telefonai, kompiuteriai 

ar planšetės apdoroja informaciją, gali būti pateikti 

paprastais ir suprantamais būdais, naudodami vizualinius 

modelius ir pavyzdžius  

Kūriu ir išreiškiu 
SRITIS Žaidimo  raiška  
NUOSTATA Nusiteikęs kartu su kitais vaikais plėtoti žaidimus, kurdamas vaikų žaidimo kultūrą 
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GEBĖJIMAI Individualiai ir drauge su kitais žaidžia ir pats kuria įvairius žaidimus: režisūrinius, vaidmenų ir žaidimus su 

taisyklėmis, moka laikytis skirtingų žaidimų taisyklių 

PRIEMONĖS Lego ir stalo loto (spalvos, geometrinės figūros, metų laikai, konstruktoriai), piramidės 
MOKINIŲ 

VEIKSENOS 
1-3 m. 4-6 m. 

 Žaidžia su žaisliukais  pirštukų, kykavimo 

žaidimus, atkartoja suaugusio parodytus 

veiksmus, jausmus. Siekia  suaugusiojo dėmesio 

ir palaikymo, džiaugiasi bendrais žaidimais, juos 

nuolat kartoja. Pastebėjęs patinkantį objektą,  

reiškia  teigiamas emocijas, liečia, tyrinėja. 

Pastebi atsiradusį naują daiktą, pritaiko jį 

žaidimuose. Žaisdami drauge, reiškia įvairias 

emocijas, pasakoja ką daro, ką mato, kas 

atsitinka. Žaisdamas labiau mėgaujasi procesu, o 

ne rezultatu. Jei rezultatas nedomina, nebaigęs 

žaidimo nueina pas kitą draugą, suaugusįjį. 

Įžvelgia naujas įprastų daiktų savybes. Sugalvoja 

įdomių idėjų, skirtingų veikimo būdų 

Žaidžia su suaugusiuoju ar kitu vaiku, pradeda 

derinti savo veiksmus su kito žaidėjo veiksmais. 

 Tikslingai renkasi žaislus, pasirenka arba pats 

susikuria erdvę žaidimui. Žaisdami žaidimus 

laikosi žaidimo vaidmens taisyklių. Žaisdami 

stato namus, tiltus. Mokytojo padedami iš 

kaladėlių ir kitų aplinkoje esančių daiktų kuria 

namus, gatves ir kitus statinius 

Vaikai spontaniškai tyrinėja, eksperimentuoja, išbando 

kūrybines medžiagas, priemones ir įvairias veiklos formas, 

veikdami spontaniškai ar įsitraukdami į organizuotas 

veiklas. Vaikai generuoja idėjas, kuria – žaidžia, imituoja, 

improvizuoja, komponuoja, aranžuoja, modeliuoja, pritaiko, 

interpretuoja, reflektuoja; atlieka tai, ką pats sukuria, ir tai, 

ką išmoksta iš kitų. 

 Paprasti įrankiai ir prietaisai. Leisti vaikams 

eksperimentuoti su saugiais žaisliniais įrankiais, pavyzdžiui, 

žaisliniais atsuktuvais ar plaktukais. Tai padeda suprasti, 

kaip įrankiai gali būti naudojami darbui atlikti. Žaisliniai 

robotai. Naudoti paprastus žaislinius robotus, kurie gali 

atlikti paprastas užduotis (pvz.: judėti tam tikra kryptimi). 

Vaikai gali eksperimentuoti su šiais robotais ir juos valdyti, 

taip pradėdami suprasti pagrindinius programavimo ir 

automatizacijos principus. 

Ratai ir ašys. Kurti mažus automobilius iš kartono dėžių, 

plastikinių butelių, naudojant ratus ir ašis. Tai padeda 

vaikams suprasti, kaip daiktai juda. Sraigtai ir varžtai. Leisti 

vaikams žaisti su žaislais, turinčiais sraigtus ar varžtus, kad 

jie galėtų suprasti, kaip veikia tvirtinimo ir sujungimo 

mechanizmai. Smėlio pilys ir tuneliai. Skatinti vaikus statyti 

pilis, tunelius ir kelius smėlyje, naudojant įvairius įrankius. 

Tai padeda suvokti formų ir struktūrų kūrimo procesą. 

Vandens srautų kūrimas. Naudojant paprastas medžiagas 

(pvz.: vamzdžius, indelius), vaikai gali eksperimentuoti, kaip 

nukreipti vandens srautus, kaip jį sustabdyti ar nukreipti kita 

kryptimi. Bokštų statymas. Naudoti įvairius blokus (pvz., 

„Duplo“, „Lego“, medinius blokelius) ir skatinti vaikus 

statyti bokštus. Tai padeda suprasti pusiausvyros, stabilumo 

ir gravitacijos principus. Tiltų kūrimas. Naudojant 
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medžiagas kaip kartonas, popierius, plastikas ar mediniai 

blokeliai, vaikai gali bandyti kurti tiltus, kuriais perkelia 

žaislus ar mažus automobilius. Tai moko pagrindinių 

struktūrų ir jų stiprumo sąvokų. Tunelių kūrimas. Sujungiant 

ir dedant daiktus vieną ant kito, vaikai gali kurti tunelius, pro 

kuriuos gali praeiti maži žaisliniai automobiliai 

SRITIS Šokio ir muzikos raiška 
NUOSTATA Tyrinėti garsų ir muzikos pasaulį bei savo kūno judesio galimybes, gerinti kūrybinį ir kritinį mąstymą 

GEBĖJIMAI Išbando įvairias muzikinės raiškos priemones ir būdus, pratinasi girdėti, atkartoti, dainuojant ir muzikuojant, 

kurti, siekti meistriškumo, ugdytis drausmingumo. Derina laisvą judesį ir ritminius pratimus, susipažįsta su 

liaudies rateliais, įvairiais šokio žanrais. Patiria bendrumo jausmą muzikuojant, šokant drauge, gilina estetinį 

suvokimą 

PRIEMONĖS Metalofonai, perkusinių vamzdžių komplektai, medinis kokiriko, ukulėlė, tamburinas, lietaus lazdelės, varpelių 

rinkinys, toniniai varpeliai, žvangučiai, bugneliai, kastanječių rinkinys, barškučiai su rankenėlėmis, medinės 

lazdelės, trikampiai, akordeonas, pianinas, sintezatorius, interaktyvios edukacinės grindys, spalvotos skarelės, 

pupų maišeliai, spalvoti plastmasiniai kamuoliukai, veidrodinis gaublys su varikliu, veidrodžiai, projektorius su 

ekranu, garso kolonėlė, mikrofonai, magnetofonas muzikiniams įrašams 
MOKINIŲ 

VEIKSENOS 
1-3 m. 4-6 m. 

 Susidomėjęs klausosi meninio ugdymo 

mokytojo, grupės pedagogo, vaikų, muzikos 

atlikėjų atliekamos muzikos ir įrašų. Klausosi 

muzikos, atliekamos natūraliais (akmenėliais, 

pagaliukais), autentiškais (birbyne, molinukais, 

švilpynėmis) ir klasikiniais (smuiku, akordeonu, 

fortepijonu) instrumentais, liaudies ir 

profesionalių kompozitorių sukurtos muzikos. 

Klausosi gamtos, aplinkos garsų, kai kuriuos 

mėgdžioja, atvaizduoja. Muziką atkuria kūno 

judesiais (siūbavimu, žygiavimu), garsais 

(stuksenimu, plojimu, trepsėjimu). Skiria tempą 

(lėtas – greitas), dinamiką (tyliai – garsiai), 

tembrą (storai – plonai, aukštai- žemai), nuotaiką 

(linksma, liūdna, iškilminga). Emocingai juos 

suvokia (šypsosi, džiaugiasi, ploja rankom, 

trepsi, sėdėdamas sūpuoja kojas ar pan.). Kai 

Įdėmiai klausosi meninio ugdymo mokytojos, grupės 

pedagogo, vaikų, muzikos atlikėjų atliekamos muzikos ir 

įrašų. Klausosi muzikos, atliekamos natūraliais 

(akmenėliais, pagaliukais, švilpynėmis) ir klasikiniais 

(smuiku, akordeonu, fortepijonu) instrumentais, liaudies ir 

profesionalių kompozitorių sukurtos muzikos. Klausosi 

gamtos, aplinkos garsų ir juos mėgdžioja, atvaizduoja. 

Muziką atkuria kūno judesiais (siūbavimu, žygiavimu), 

garsais (stuksenimu, plojimu, trepsėjimu). Įvardina muzikos 

nuotaiką, muzikinius ir nemuzikinius garsus, išsako 

žodžiais, piešdamas kilusius įspūdžius, atsako į mokytojo 

užduodamus muzikinius klausimus. Skiria tempą (lėtas – 

greitas), dinamiką (tyliai – garsiai), tembrą (storai – plonai, 

aukštai-žemai), nuotaiką (linksma, liūdna, iškilminga), 

muzikinius žanrus (daina, ratelis, šokis, maršas, lopšinė, 

polka), juos įvardina. Dainuoja vienbalses dainas be 

instrumentinio pritarimo ir 3 – 4 posmų su instrumentiniu 
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kuriuos juos įvardina. Dainuoja 1 posmo (2 – 4 

garsų) daineles be instrumentinio pritarimo ir 2 

posmų daineles su instrumentiniu pritarimu. 

Dainavimą palydi ritminiais judesiais rodant 

suaugusiajam. Spontaniškai stuksena lauko 

akmenėliais, medinėmis lazdelėmis, groja 

barškučiais, žvangučiais, muša būgneliais, 

trikampėliais. Atlieka ritminius pratimus 

įvairiais muzikos instrumentais dainuojant, 

grojant meninio ugdymo mokytojui, seka 

dirigento judesius, stengiasi kartu pradėti ir 

pabaigti kūrinį. Kai kurie vaikai jaučia ritmą. 

Atpažįsta vaikiškus instrumentus (būgnelį, 

dūdelę), kai kuriuos klasikinius instrumentus 

(pianiną, smuikelį, akordeoną ar pan.), kai 

kuriuos įvardina. Eina, bėga rateliu, sukasi į abi 

puses po vieną ir poromis pagal muzikos pobūdį. 

Su suaugusiojo pagalba sudaro ratą, keičia rato 

kryptį, jį mažina ir didina. Šoka sukamuosius 

lietuvių liaudies ratelius, seka, kartoja 

suaugusiojo judesius. Šokdami džiaugiasi 

tarpusavio bendravimu 

pritarimu. Dainavimą palydi ritminiais judesiais. Gieda 

giesmeles, jas atlieka ramiai, susikaupę. Ritmiškai stuksena 

lauko akmenėliais, medinėmis lazdelėmis, groja barškučiais, 

žvangučiais, muša būgneliais, trikampėliais. Dainuojant 

atlieka ritminius pratimus įvairiais muzikos instrumentais ir 

grojant pedagogui, seka dirigento judesius, kartu pradeda ir 

pabaigia kūrinį. Jaučia ritmą. Atpažįsta ir įvardina vaikiškus 

instrumentus (būgnelį, dūdelę), kai kuriuos klasikinius 

instrumentus (pianiną, smuikelį, akordeoną ar pan.). Kuria 

ritminius motyvus instrumentais, ploja, trepsi, stuksena, 

taiko judesius ramaus, judraus pobūdžio muziką. Šokdami 

improvizuoja dviejų - keturių natūralių judesių seką, 

išreikšdami aplinkos vaizdus. Žaidžia muzikinius žaidimus. 

Mokosi būti žaidimo vedančiuoju, pagrindiniu personažu, 

perteikia jo emocijas.  

Inžinerinės veiksenos – judesių planavimas.  Struktūrizuoti 

šokiai. Vaikai gali mokytis šokti struktūrizuotus šokius, 

kurie reikalauja tiksliai atlikti įvairius judesius. Tai padeda 

jiems lavinti koordinaciją ir gebėjimą planuoti judesius, kas 

yra svarbu tiek šokio, tiek muzikos atlikime. Veiklos, kuriose 

vaikai seka ritmą naudodami įvairius įrankius, pavyzdžiui, 

būgnelius ar dūdelės, padeda ugdyti jų ritmo ir tempo pojūtį. 

Tokios veiklos taip pat gali apimti šokius, kurie atitinka 

muzikinį ritmą. Vaikai gali kurti savo paprastus muzikos 

instrumentus iš kasdienių medžiagų, kaip puodeliai ar 

kibirai, ir tyrinėti, kaip skirtingi garsai gali būti generuojami 

ir modifikuojami. Naudojant skaitmeninius įrankius ar 

programėles, vaikai gali kurti paprastus muzikos kūrinius, 

eksperimentuodami su įvairiais garsais ir ritmais. Vaikai gali 

sukurti savo šokio choreografijas, naudodami įvairias 

muzikos formas ir stilius, kas skatina jų kūrybiškumą ir 

išraiškos galimybes. Naudojant skaitmenines programėles, 

vaikai gali mokytis apie muzikos ritmus ir šokio judesius, 

naudodami interaktyvias priemones, kurios suteikia 

vizualinę ir garsinę informaciją. Vaikai gali naudoti 

simuliacijas, kad išbandytų skirtingus šokio stilius ir 
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muzikos kompozicijas, taip pat tyrinėti, kaip technologijos 

gali paveikti jų kūrybinį procesą 

SRITIS Dailės  raiška 

NUOSTATA Domisi menų kalbomis, jaučia meninės raiškos džiaugsmą 

GEBĖJIMAI Pagal savo išgales tyrinėja menų kalbas, spontaniškai ir tikslingai išreiškia emocijas, įspūdžius, mintis, idėjas 

jau įvaldytomis meninės raiškos priemonėmis, atpažįsta savo meninius pomėgius, vartoja paprasčiausias jam 

žinomas ir suprantamas menines sąvokas savo patirčiai išreikšti 
PRIEMONĖS Plastilinas, modelinas, kinetinis smėlis, įvairūs karoliukai, šiaudeliai, gamtinė medžiaga, molis, dekoravimo 

priemonės; šviesos stalas, M. K. Čiurlionio paveikslų rinkinys  
MOKINIŲ 

VEIKSENOS 
1-3 m. 4-6 m. 

 Tapo pirštukais, teptukais ant įvairaus paviršiaus. 

Emocingai reaguoja, ima, apžiūrinėja ir kitaip 

tyrinėja jam patrauklius kontrastingus, ryškius 

objektus, skirtingos faktūros paviršius. Žaidžia 

su kinetiniu smėliu, smėliu ir kitomis 

kūrybinėmis statybinėmis medžiagomis, 

džiaugiasi paliekamu „pėdsaku“, kartoja 

pavykusį veiksmą. Piešia įvairiomis meninės 

raiškos priemonėmis, įvairia technika. Žaidžia 

grafinės raiškos priemonėmis, išgaudamas 

skirtingus pėdsakus: taškus, įvairių krypčių 

brūkšnius, linijas. Eksperimentuoja maišydamas 

spalvas ir atranda naujus atspalvius. Pasakoja 

apie savo piešinį, lipdinį ar kitą darbelį, išreiškia 

savo potyrius, emocijas. Džiaugiasi dailės 

priemonių paliekamais pėdsakais ir patiriamais 

jutimais, kartoja ir pratęsia įdomią patirtį. Savo 

,,keverzonėse” įžvelgia daiktus ir įvykius. Kuria 

iš įvairios gamtinės medžiagos. 

Varto knygas apžiūrinėdamas spalvingas 

iliustracijas, nustemba, džiaugiasi pamatytu 

vaizdu. Stebi gamtą, žavisi ja. Pastebėjęs 

patinkantį objektą, reiškia teigiamas emocijas, 

liečia, tyrinėja. Džiaugiasi ne tik savo, bet ir 

draugo kūriniu. Dailės priemonėmis reiškia savo 

Piešia įvairiomis meninės raiškos priemonėmis, įvairia 

technika. Eksperimentuoja maišydamas spalvas ir atranda 

naujus atspalvius. Išradingai, neįprastai naudoja įvairias 

medžiagas, priemones. Tapytą darbelį papildo realiomis 

medžiagomis (audiniu, džiovintais augalais ir kt.). Kuria 

ornamentus ant sniego, smėlio, didelių lapų ir pan. 

Eksperimentuoja ant balto ir spalvoto (sauso ir šlapio), 

įvairaus formato, dydžio popieriaus pirštu, teptuku, 

šiaudeliu, trintuku, kamšteliu ir kt. Eksperimentuoja dailės 

priemonėmis atrasdamas spalvas. Konstruoja iš gamtinės 

medžiagos, buitinių atliekų. Aplikuoja iš skirtingo 

šiurkštumo, storumo, įvairių spalvų popieriaus, buityje 

nereikalingų laikraščių, tapetų, folijos ir kt. Kuria iš įvairios 

gamtinės medžiagos, buitinių atliekų. Reiškia savo emocijas 

spalva, forma, linija. Modeliuoja įvairius objektus iš 

kūrybinių statybinių medžiagų (plastilinas, modelinas, 

molis, kinetinis smėlis ir pan.) Panaudodamas įvairią mišrią 

techniką kuria ornamentus. Kuria paveikslus, kompozicijas 

iš gamtinės medžiagos, buitinių atliekų ir kitų daiktų. 

Konstruoja, lipdo, piešia, spauduoja įvairiomis priemonėmis 

nesudėtingas formas. Eksperimentuoja dailės medžiagomis, 

atrasdamas spalvų, linijų, formų įvairovę, turi mėgstamas 

spalvas. Ornamentus pakartoja pasirinktomis piešimo 

priemonėmis. Bando išreikšti ir pritaikyti metų ar paros 

laikui būdingiausią spalvą. Kuria grupinius darbus. Susikuria 
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meninius įspūdžius. Grafinius ir erdvinius 

kūrinius palydi garsais, veiksmais, sava kalba. 

Pradeda rinktis jam patrauklias raiškos 

priemones, medžiagas. Vaikams suprantamai, 

remiantis konkrečiais pavyzdžiais, aiškinama 

kaip planuoti ir sukurti aplinką. Mokytojai 

padedant, iš gamtinių medžiagų, jas jungiant 

plastilinu ar modelinu, stato namelius, konstruoja 

tiltus. Piešia ant inžinerijoje naudojamų 

pagrindinių medžiagų {plastiko, stiklo, metalo), 

tyrinėja. Mokytoja paprasta, vaikams 

suprantama kalba paaiškina šių medžiagų 

savybes 

ištisą žaidimo aplinką, panaudodamas daiktus, drabužius, 

aplinkos reikmenis. Kuria grupės aplinkos estetiką, puošia ją. 

Aptaria savo kūrinį išsakydamas savo jausmus, emocijas. 

Pasidžiaugia savo ir draugų meniniais darbais. Inžinerinės 

veiksenos – vaikai gali naudoti paprastus modeliavimus ir 

statybos rinkinius, kad sukurtų savo dailės kūrinius. 

Pavyzdžiui, jie gali kurti 3D objektus ar struktūras iš 

skirtingų medžiagų, tokių kaip plastikas, mediena ar 

kartonas, kas padeda plėtoti erdvinį mąstymą ir techninius 

įgūdžius. Naudojant paprastas skaitmenines dailės 

programas ar aplikacijas, vaikai gali eksperimentuoti su 

įvairiais grafikos elementais, spalvomis ir formomis, kas 

skatina jų kūrybiškumą ir techninį supratimą. Vaikai gali 

mokytis naudoti įvairius dailės įrankius ir technologijas, 

tokius kaip teptukai, pieštukai, spalvų maišymo priemonės 

ar net paprasti skaitmeniniai įrenginiai, kas padeda ugdyti jų 

techninius ir meninius įgūdžius. Vaikai gali būti skatinami 

spręsti kūrybines problemas, kaip sukurti tam tikro tipo 

dailės darbą naudojant ribotus išteklius ar priemones. 

Pavyzdžiui, sukurti vaizdus ar formas, kurios atitinka tam 

tikras sąlygas ar reikalavimus. Vaikai gali eksperimentuoti 

su įvairiomis technikomis ir medžiagomis, siekdami atrasti 

naujus būdus, kaip išreikšti savo kūrybiškumą 

SRITIS Teatro raiška 
NUOSTATA Tyrinėja ir susipažįsta su teatrinių raiškos formų įvairove, patys išbando skirtingas jos raiškos priemones 

GEBĖJIMAI Naudoja išraiškingus kūno judesius, veido mimiką, balso intonacijas, giliai išgyvena kuriamas situacijas ir kartu 

mokosi tiksliau, aiškiau, autentiškai, kūrybiškai išreikšti savo išgyvenimus kitiems, pagilinti estetinį pasaulio 

pažinimą teatro, meno formomis 

PRIEMONĖS Pasakos ,,Žaidžiame teatrą”, pirštukinės lėlės, šviesos stalo ,,Šešėlių figūros”, pirštinių–prijuostės teatro 

žaidimas, Ropės galvos karūnos, daržovių karūnos, vaidmeniniams žaidimams skirtos priemonės, medžiaginės 

gyvūnų kaukės 
MOKINIŲ 

VEIKSENOS 
1-3 m. 4-6 m. 

 Vaidina, mėgdžioja ką prisimena, kaip daro 

suaugusieji ar kiti vaikai. Įsijaučia į veikėjus, 

siužetą, improvizuoja, reiškia emocijas kokios 

Žaidžia teatrą, mėgdžioja pasakų herojus, improvizuoja. 

Mimika, judesiu, balsu bando atkurti įsivaizduojamą elgesį 

ir kalbą. Kuria dialogą tarp veikėjų.  Atkuria matytų situacijų 
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tuo metu kyla.  Žaidžia- vaidina trumpas scenas 

pagal literatūrinius, muzikinius siužetus. Kuria 

pačių išgalvotas istorijas ir jas vaidina. Žaidžia 

stalo teatrą. Kartoja matytus veiksmus, judesius. 

Žaisdami reiškia poreikius ir skirtingas 

nuotaikas, tyrinėja savo kūno ir balso galimybes. 

Režisūrinių ir vaidmenų žaidimų metu atlikdami 

pasirinktą vaidmenį pasitelkia kūno judesius, 

veido mimiką, balso intonacijas ir priemones. 

Mokytojai aiškinant apie antrinių žaliavų 

panaudojimo galimybes ir gaminius iš jų, 

pasigamina iš kartoninių dėžių teatro sceną, 

traukinuką. Iš įvairių medžiagos skiaučių kuria 

teatro vėliavėles. Iš įvairių nebenaudojamų 

daiktų kuria personažus bei lėles, ir jomis vaidina 

fragmentus panaudodami aplinkoje esančius daiktus. Sau 

priskiria vaidmenį. Vaidina stalo lėlių teatre, keisdamas 

balso intonaciją išreiškia savo jausmus pamėgdžiodamas 

pasirinktą personažą. Vaidina siužetus, kuria monologus, 

dialogus. Vaidindamas atkartoja matytus siužetus, vaizdus, 

kopijuojamą suaugusiųjų elgseną. Fantazuoja, kuria istorijas, 

pasakas. Inžinerinės veiksenos – vaikai gali kurti paprastus 

scenų modelius naudodami statybos rinkinius ar kitus 

kūrybinius įrankius. Tai leidžia jiems suprasti, kaip sukurti 

erdvę, kuri tiktų teatro pasirodymui ir plėtoti erdvinio 

mąstymo įgūdžius. Naudojant įvairius technologinius 

įrankius, kaip LED šviesas ar paprastus garso efektus, vaikai 

gali sukurti specialiuosius efektus savo pasirodymams, kaip 

rūką ar spalvotas šviesas. Vaikai gali kurti kostiumus, kurie 

įtraukia paprastus inžinerinius elementus, pavyzdžiui, 

judančius ar šviečiančius elementus, naudodami 

pagrindinius elektronikos komponentus. Vaikai gali kurti 

rekvizitus, kurie yra tiek funkcionalūs, tiek estetiškai 

patrauklūs, padėdami suprasti dizaino ir inžinerijos 

principus. Vaikai gali kurti ir pritaikyti savo choreografijas 

ir scenarijus, spręsdami problemas, kaip geriausiai išreikšti 

istoriją ir emociškai įtraukti auditoriją. Tai skatina 

kūrybiškumą ir analitinį mąstymą Naudojant skaitmenines 

technologijas, vaikai gali eksperimentuoti su virtualiais 

efektais ar simuliacijomis, kaip foniniai vaizdai ar specialieji 

efektai, kas skatina jų kūrybiškumą ir techninius įgūdžius. 

Vaikai gali mokytis apie erdvės planavimą ir geometriją, 

kurdami savo teatro scenas, suprasdami, kaip geriausiai 

išdėstyti objektus ir aktorius scenoje, kad būtų pasiektas 

norimas efektas. Veiklos, kuriose vaikai dirba su 

proporcijomis ir masteliu scenos ar kostiumų dizainui, 

padeda jiems geriau suprasti geometrinius principus ir taikyti 

juos kūryboje 
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V SKYRIUS 

VAIKŲ UGDYMOSI PAŽANGA, UGDYMOSI TĘSTINUMAS 

 

5.1. Vaikų ugdymosi pasiekimai ir pažanga – neatsiejama kokybiško ugdymo(si) proceso dalis. Tai įgyti vaikų gebėjimai, žinios ir supratimas, 

nuostatos, apie kuriuos sprendžiama iš vaikų veiklos ir jos rezultatų. Nuolatinis informacijos apie vaiko, jo ugdymo(si) ypatumus ir daromą 

pažangą atskirais amžiaus tarpsniais kaupimas, interpretavimas ir apibendrinimas.   

5.2. Vaikų ugdymosi pasiekimų ir pažangos tikslas – nustatyti esamus ugdytinių gebėjimus bei numatyti tolesnio ugdymo(si) gaires.   

5.3. Vaikų ugdymosi pasiekimų ir pažangos uždaviniai:  

5.3.1. pažinti vaiką (vaiko ugdymo(si) poreikius, interesus, pomėgius, galias, charakterio ypatumus, kultūrinius skirtumus); 

5.3.2. atskleisti vaiko pastangas ir pažangą bei skatinti jo ugdymą(si);  

5.3.3. planuoti tolesnio ugdymo(si) perspektyvas individualiai kiekvienam vaikui ir vaikų grupei;  

5.3.4. apibendrinti sukauptą ugdymosi pasiekimų ir pažangos informaciją, koreguoti ugdymo planus, individualizuoti 

ugdymo procesą. Sieti juos su grupės ugdymo tikslais, uždaviniais, numatant ateities perspektyvą ir tęstinumo žingsnius;  

5.3.5. pateikiant ugdymosi pasiekimų ir pažangos informaciją vaikui, vaiko tėvams(globėjams), kolegoms, administracijai, 

laikytis etikos reikalavimų, konfidencialumo, garantuojant vaikų psichologinį saugumą. 

5.4. Lopšelyje-darželyje vaikų ugdymosi pasiekimuose ir pažangoje dalyvauja: mokytojai, specialistai, vaikai, tėvai(globėjai). Mokytojai 

nuolat stebi, fiksuoja individualų vaikų elgesį, veiklą. Užfiksuotus duomenis ir kitą ugdymosi pasiekimų ir pažangos medžiagą kaupia vaiko 

pasiekimų aplanke. Švietimo pagalbos specialistai vertina vaikų pasiekimus ir pažangą nuolat, apibendrintą informaciją pateikia grupių 

mokytojams.  

5.5. Mokslo metų eigoje visose amžiaus grupėse vaikai vertinami du kartus. Ugdymosi pasiekimų ir pažangos metu E-dienyne „Mūsų darželis“ 

pildomi „Vaikų ugdymosi pasiekimų aprašai“ kiekvienam vaikui pagal amžiaus grupes. Apibendrinamasis ugdymosi pasiekimai ir pažangos 

vyksta kalendorinių metų pabaigoje (gruodžio mėn.) ir baigiamas mokslo metų pabaigoje (gegužės mėn.).  

5.6. Ugdymosi pasiekimų ir pažangos rezultatai aptariami su tėvais(globėjais) individualių pokalbių metu, su Mokytojais susirinkimų metu, su 

lopšelio-darželio administracija vaiko gerovės posėdžiuose. 
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5.7. Ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo(si) dermė ir tęstinumas užtikrina ,,Gintarėlyje gyvensim, gėrio daigelius purensim“ ir 

Priešmokyklinio ugdymo programų svarbiausių ugdymo(si) principų atitiktis ir ugdymo(si) proceso kryptingumą, ugdymo(si) modeliavimą iš 

vaiko raidos ir ugdymosi perspektyvos, išskiriant dėmesį žaidimo pedagogikai ir patirtiniam vaikų ugdymui(si), plėtojamų galių dermę, 

suderinant jas sudarančių pasiekimų grupes, pasiekimų turinius, jų augimo nuoseklumu. 
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